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 Karolewo, 08.04.2026 r. 

Regulamin XIV Ogólnopolskiego Międzyszkolnego Konkursu Kulinarnego  

„Smaki  Wsi ” – ZSCKR w Karolewie 

Uczestnicy: Uczniowie szkół ponadpodstawowych. 

I. Cele konkursu: 

1. Rozpowszechnianie potraw  tradycyjnej kuchni wiejskiej. 

2. Poznawanie kulinarnych różnic kulturowych innych regionów. 

3. Propagowanie potraw regionalnych i zdrowej żywności. 

4. Integracja społeczności szkolnych z różnych regionów Polski. 

5. Konfrontacja wiedzy i umiejętności uczniów z różnych szkół. 

6. Podnoszenie poziomu kształcenia zawodowego. 

7. Wspieranie rozwoju ucznia zdolnego. 

8. Motywowanie uczniów do zdobywania wiedzy i umiejętności ponadprogramowych. 

9. Motywowanie nauczycieli i uczniów do kultywowania dziedzictwa kulinarnego i  

podtrzymywania tradycji regionalnych. 

II.  Organizacja konkursu:  

1. Organizatorem Ogólnopolskiego Międzyszkolnego Konkursu Kulinarnego „Smaki 

Wsi” jest: Zespół Szkół Centrum Kształcenia Rolniczego w Karolewie, Karolewo 12,         

11-400 Kętrzyn.  

2. Prośba o objęcie Patronatem przez: Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi, 

Wojewodę Warmińsko - Mazurskiego, Marszałka Województwa Warmińsko - 

Mazurskiego.  

3. Konkurs organizowany jest w pracowniach gastronomicznych ZSCKR w Karolewie  

w dniach 22 -23.05.2026 r. 

4. Szkołę reprezentować może jedna 2 – osobowa drużyna pod opieką jednego  

nauczyciela.  

 

5. Hasłem tegorocznej XIV edycji konkursu są: 

Naleśniki na polskim stole 

6. Uczestnicy konkursu dokonują samodzielnie wyboru surowców i dodatków 

składających się na określoną potrawę (2 porcje), którą przygotowują w czasie 90 

minut, a następnie przekazują ją do oceny Jury. Drugą porcję przekazują do 

degustacji uczestnikom konkursu. 

 

7. Surowce potrzebne do wykonania potrawy (w ilości dwóch porcji) uczestnicy 

przywożą ze sobą (istnieje możliwość przywiezienia półproduktów).  
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8. Zgłoszenie udziału w konkursie oraz zgodę na przetwarzanie danych osobowych 

należy przesłać do 20 kwietnia 2026 r. z poczty opiekuna drużyny na pocztę 

organizatora: b.degorska@wp.pl 

 

 zgłoszenie do konkursu - ( załącznik nr 1) (wypełnione w Word). 

 oświadczenia RODO – uczniowie i opiekun (scan dokumentu) - (załącznik nr 2 i 3) 

 

9. Każde przysłane zgłoszenie zostanie potwierdzone informacją zwrotną. 

10. Kontakt do organizatorów:  

Barbara Degórska, tel. 607312553         

Informacje związane z przebiegiem konkursu: 

 

 Uczestnicy konkursu serwują potrawy używając własnych naczyń, natomiast sztućce 

do degustacji zapewnia organizator. 

 Uczestnik powinien posiadać kompletny strój kucharza oraz ważne orzeczenie do 

celów sanitarno – higienicznych. 

 W trakcie trwania konkursu uczeń zobowiązany jest do przestrzegania przepisów bhp. 

 Osoby biorące udział w konkursie nie mogą korzystać z pomocy innych osób. 

 Po skończonej pracy uczestnicy porządkują swoje stanowisko pracy. 

 Harmonogram konkursu zostanie przesłany do 30 kwietnia 2026r. 

III.  Wyposażenie:   

1. Sprzęt znajdujący się w pracowni gastronomicznej. 

2. O ewentualną pomoc uczestnicy konkursu mogą zwrócić się  do uczniów 

wyznaczonych przez organizatorów. 

IV.  Zasady oceniania:  

Ocenie podlegać będzie: 

- dobór potrawy pod względem zgodności z tematem,                                                                

- cechy organoleptyczne potrawy,                                                                                                               

- wygląd potrawy na talerzu.                                                      

 

V.  Nagrody 

Przewidziane są nagrody rzeczowe oraz dyplomy za udział uczniom oraz ich opiekunom. 

VI.  Dokumentowanie przebiegu konkursu 

Komisja Konkursowa ogłosi wyniki końcowe na podstawie protokołu z przebiegu konkursu. 

Regulamin opracowały:                                                Dyrektor ZSCKR w Karolewie                                                                                                    

Barbara Degórska,                                                       

Anna Suszyńska - Tytko                                                                                                                           

                                                                                                          ] 
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Załącznik nr 1.   

Zgłoszenie do konkursu 

 

Nazwa Szkoły: …………………………………………………………………………………………………………………………………. 

Uczestnicy: 

1. ……………………………………………………………………… oraz tel. ……………………………………………………... 

2. ……………………………………………………………………………. oraz tel. …………………………………..…………… 

Opiekun: 

……………………………………………………………………………………………….. 

Tel. opiekuna drużyny: ……………………………….. 

Nazwa potrawy: ……………………………………………………………………………………….. 

Składniki potrawy:  

 

 

 

 

 

 

 

 

Sposób wykonania potrawy: 
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Załącznik nr 2. 

Zgoda na przetwarzanie danych osobowych uczestnika konkursu:  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
nazwa i adres placówki 

 

* Wyrażam zgodę na przetwarzanie danych osobowych mojego dziecka  

………………………………………................................................................................................................... 
imię i nazwisko uczestnika  

 

* Wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych 

……………………………………….......................................................................................................................... 

imię i nazwisko uczestnika  

przez Zespół Szkół Centrum Kształcenia Rolniczego w Karolewie w celu organizacji i przeprowadzenia 
Ogólnopolskiego Międzyszkolnego Konkursu Kulinarnego „Smaki Wsi” zgodnie z art. 13 
Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie 
ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego 
przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (4.5.2016 L 119/38 Dziennik Urzędowy 
Unii Europejskiej. Podanie danych jest dobrowolne, jednakże odmowa ich podania jest równoznaczna 
z brakiem możliwości udziału w konkursie. Podającym dane przysługuje prawo do wglądu i 
poprawiania swoich danych. Administratorem danych osobowych jest  Zespół Szkół Centrum 
Kształcenia Rolniczego w Karolewie. Administrator danych zapewnia ochronę podanych danych 
osobowych. Dane osobowe będą przekazywane wyłącznie podmiotom uprawnionym do ich 
otrzymania na podstawie przepisów prawa lub na podstawie umowy powierzenia przetwarzania 
danych osobowych w oparciu o wyrażone zgody. 

* Wyrażam zgodę na nieodpłatne wykorzystanie wizerunku mojego dziecka, w przypadku 

wyłonienia jako laureata, bądź w przypadku otrzymania wyróżnienia w Konkursie, zgodnie z art. 81 

ust. 1 ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (tekst jednolity Dz. U. 

z 2006r.  nr 90 poz. 631 z późn.zm). 

Niniejsza zgoda dotyczy w szczególności wykorzystania wizerunku poprzez zamieszczenie fotografii, 

danych osobowych w zakresie imienia, nazwiska oraz miejsca nauki uczestnika konkursu  

w  publikacji na stronie internetowej ZSCKR w Karolewie lub prasie lokalnej. Niniejsza zgoda nie jest 

ograniczona czasowo ani terytorialnie. 

 

…………………………………….………………….………………………………… 
Data i podpis uczestnika konkursu lub rodzica/opiekuna prawnego   

 

* Zaznaczyć właściwe. 
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Załącznik nr 3. 

Zgoda na przetwarzanie danych osobowych nauczyciela opiekuna  konkursu:  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….…  

nazwa i adres placówki 

* Wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….... 

imię i nazwisko nauczyciela  

przez Zespół Szkół Centrum Kształcenia Rolniczego w Karolewie w celu organizacji i przeprowadzenia 

Ogólnopolskiego Międzyszkolnego Konkursu Kulinarnego „Smaki Wsi” zgodnie z art. 13 

Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie 

ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego 

przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (4.5.2016 L 119/38 Dziennik Urzędowy 

Unii Europejskiej. Podanie danych jest dobrowolne, jednakże odmowa ich podania jest równoznaczna 

z brakiem możliwości udziału w konkursie. Podającym dane przysługuje prawo do wglądu i 

poprawiania swoich danych. Administratorem danych osobowych jest  Zespół Szkół Centrum 

Kształcenia Rolniczego w Karolewie. Administrator danych zapewnia ochronę podanych danych 

osobowych. Dane osobowe będą przekazywane wyłącznie podmiotom uprawnionym do ich 

otrzymania na podstawie przepisów prawa lub na podstawie umowy powierzenia przetwarzania 

danych osobowych w oparciu o wyrażone zgody. 

* Wyrażam zgodę na nieodpłatne wykorzystanie wizerunku mojego  w przypadku wyłonienia jako 

laureata bądź w przypadku otrzymania wyróżnienia w Konkursie, zgodnie z art. 81 ust. 1 ustawy z 

dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (tekst jednolity  Dz. U. z 2006r.  nr 90 

poz. 631 z późn.zm). 

Niniejsza zgoda dotyczy w szczególności wykorzystania wizerunku poprzez zamieszczenie fotografii, 

danych osobowych w zakresie imienia, nazwiska oraz miejsca nauki uczestnika konkursu  

w  publikacji  na stronie internetowej ZSCKR w Karolewie lub prasie lokalnej. Niniejsza zgoda nie jest 

ograniczona czasowo ani terytorialnie. 

 

……………………………….………………………………… 

                                                                                                                                Data i podpis nauczyciela  

 

* Zaznaczyć właściwe. 
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