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Zalacznik nr 1

Program wychowawczo-profilaktyczny zostal utworzony na podstawie Ustawy z dnia 14 grudnia 2016r. ogloszony dnia 31 lipca 2025r.
Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2025 p0z.1043 i 1160), a takze na podstawie Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 6 sierpnia
2020 r. zmieniajacego rozporzadzenie w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkolach i placowkach systemu oswiaty dzialalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdzialania narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449, Dz.U.z 2023
p0z.1939), Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 20 maja 2024r. w sprawie ramowych planéw nauczania dla publicznych
szkol (Dz.U. z 2024r., poz. 781), Ustawa z dnia 11 wrzes$nia 2015r. o zdrowiu publicznym (Dz. U. z 2022 r. poz. 1608, z 2023 r. poz. 1718),
Ustawa z dnia 20 lutego 2025r. 0 zmianie ustawy o podatku akcyzowym ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektoérych innych ustaw (Dz.U.
2025, poz. 340), Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (Dz. U. z
2024r. poz.1162), Podstawowe kierunki realizacji polityki oSwiatowej panstwa w roku szkolnym 2025/2026.

A. Informacje ogélne

Dziatania profilaktyczno — wychowawcze opieraja si¢ na hierarchii wartosci przyjetych przez Rade Rodzicéw 1 Rade Pedagogiczng.
Wynikaja z koncepcji pracy szkoty oraz tradycji. Zakres oddzialywan wychowawczych i profilaktycznych jest kontynuacjg dziatalno$ci
wychowawczej prowadzonej w latach ubiegtych. Zadania do realizacji w roku szkolnym 2025/2026 opracowano na podstawie wynikow coroczne;j
diagnozy w zakresie wystgpujacych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniéw, w tym czynnikow chronigcych i czynnikow ryzyka,
ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwiazanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkow zastepczych oraz nowych substancji
psychoaktywnych oraz kierunkow polityki o§wiatowej panstwa na rok 2025/2026.

Jak wskazuje polityka o§wiatowa panstwa na rok szkolny 2025/2026 zalozenia zostaty ukierunkowane na:

1. Ksztaltowanie mys$lenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podej$cie do nauczania przedmiotéw przyrodniczych i $cistych oraz

rozwijanie umiejetnosci matematycznych w ksztatceniu ogdlnym.

2. Szkota miejscem edukacji obywatelskiej — ksztattowanie postaw patriotycznych, spotecznych i obywatelskich, odpowiedzialnosci za region i
ojczyzne, dbatosci o bezpieczenstwo wlasne i innych.

3. Promocja zdrowego trybu zycia w szkole — ksztaltowanie postaw i zachowan prozdrowotnych, wspieranie aktywnosci fizycznej uczniow.



4. Profilaktyka przemocy rowiesniczej, zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy, wsparcie w kryzysach psychicznych, profilaktyka uzaleznien.

5. Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania si¢ w sieci, rozwijanie umiejetnosci krytycznej analizy informacji dostepnych w
Internecie, poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli nowoczesnych technologii, w szczegolnosci opartych na sztucznej
inteligencji oraz korzystanie z zasoboéw Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;.

6. Promocja ksztatcenia zawodowego w szkotach podstawowych oraz w srodowisku pracodawcow, wzmocnienie roli doradztwa zawodowego.
7. Rozwijanie zainteresowania kulturg i1 jezykiem polskim wsrod Polonii, nauczanie j¢zyka polskiego w srodowiskach polonijnych.

8. Wspieranie aktywnos$ci poznawczej 1 poczucia sprawczosci ucznia poprzez promowanie oceniania ksztattujacego i metod aktywizujgcych w
dydaktyce.
Mysl przewodnia podejmowanych w szkole zadan wychowawczo - profilaktycznych opiera si¢ na zalozeniu, ze wychowanie jest zadaniem

realizowanym w rodzinie i szkole, ktéra w swojej dziatalnosci musi uwzglednia¢ zarowno wole rodzicow, jak i priorytety edukacyjne panstwa
(zatacznik nr 1).

Szkota wspotpracuje z jednostkami samorzadu terytorialnego, poradnig psychologiczno-pedagogicznymi, w tym poradniami
specjalistycznymi, placowkami doskonalenia nauczycieli, podmiotami realizujacymi $§wiadczenia zdrowotne z zakresu podstawowej opieki
zdrowotnej, opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien, panstwowymi wojewodzkimi i panstwowymi powiatowymi inspektorami sanitarnymi,
Policja, pracodawcami, podmiotami, o ktorych mowa w art. 5 ust. 3 ustawy, podmiotami, o ktérych mowa w art. 3 ust. 1 i art. 86 ust. 1 ustawy —
Prawo o$wiatowe lub podmiotami, o ktorych mowa w art. 3 ust. 2 i art. 5 ust. 1 ustawy o zdrowiu publicznym.

Uczniowie naszej szkoty beda zdobywaé¢ wiedzg, a takze umieje¢tnosci niezbedne do pracy, dalszego ksztalcenia si¢ i rozwoju. Nasi
uczniowie, $wiadomi zagrozen ptyngcych z uzaleznienia, b¢da wolni od natogow. Beda umieli skutecznie radzi¢ sobie w sytuacjach stresowych,
wlasciwie wyraza¢ i kontrolowa¢ swoje emocje. Mlodziez wyposazona zostanie w umiejetnosci spoteczne, wlasciwy spotecznie akceptowany
stosunek do siebie, swoich rowiesnikow, do 0sob dorostych 1 pokrzywdzonych przez los. Posigda wiedze na temat rodziny, jej roli w zyciu kazdego

cztowieka 1 poznaja przepisy zwigzane z rodzing zgodnie z przepisami Konstytucji Rzeczypospolitej a takze Kodeksu Rodzinnego 1 Opiekunczego.



B. Diagnoza uczniow, rodzicow oraz nauczycieli - czynniki ryzyka i chroniace

Diagnoza zostata przeprowadzona w maju i w czerwcu 2025 r. Udziat w niej wzieli uczniowie klas Technikum I-IV oraz szkoty branzowej I

stopnia, rodzice i nauczyciele. Rozpoznanie problematyki w$rod uczniéw, rodzicéw i nauczycieli przedstawiono ponize;j:

ANALIZA WYNIKOW ANKIETY PRZEPROWADZONEJ WSROD NAUCZYCIELI, UCZNIOW I RODZICOW UCZNIOW KLAS
I -1V TECHNIKUM ORAZ KL. | — III SZKOLY BRANZOWEJ I STOPNIA W ZESPOLE SZKOL CENTRUM KSZTALCENIA
ROLNICZEGO W KAROLEWIE

Uczniowie

1. 19 maja 2025 r. uczniowie otrzymali przez dziennik elektroniczny VULCAN link do kwestionariusza ankiety, ktorg mieli wypetni¢ do
28.05.2024 r. Udziat w ankiecie wzigto 123 ucznidéw, co stanowi 36%. Wystano ja do 343 osob, a przeczytato wiadomos¢ 113.

2. Udziat w ankiecie wzigto 57% dziewczat i 43% chtopcow.

Klasy, ktore najliczniej wziety udziat w ankiecie to : 3 PT - 91%, 2 ABT- 86,7%, nastepnie I BBT- 82%, 3 BBT- 80%, 3 HT - 75%, 2 FTH- 58%,

2PT-53%, 2LT -50%, 3LT -48%, 4 PT —44,5%, 1 FTH - 25%, 1 LTP - 23%, 4 BT - 19%, 3 BT — 10%, 2 BB — 7,4%, 1 BB - 7%, 1 BT - 6%,

3 BB - 5,2% . Zaden uczen z klas: 4 FTH, 4 LT, 3 AB nie wypehnit ankiety.

3. 57,7% ucznidéw twierdzi, ze zna Szkolny Program Wychowawczo — Profilaktyczny, natomiast 42,3% udzielito odpowiedzi, Ze nie zna.

4. Ankietowani w 48,8% uwazaja, ze szkota, do ktorej chodza, jest bezpieczna, 14,6% twierdzi natomiast, ze nie jest bezpieczna, a 36,6% nie
ma zdania na ten temat.

5. 45,5% ankietowanych nie czuje si¢ bezpiecznie w szkole przez problemy z nauka, 33,3% wskazuje na inne przyczyny np.: nauczyciele,
incydenty w szkole, brak tolerancji, zta atmosfera w szkole, zachowanie niektorych ucznidéw, 15,2% przez zte relacje z rowiesnikami, a 6,1%

przez naklanianie do zazywania uzywek.
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Ankietowani stwierdzili, ze na poczucie bezpieczenstwa w szkole najwigkszy wptyw ma monitoring- 39 %. W dalszej kolejnosci na
bezpieczenstwo wptyw maja dyzury nauczycieli - tak uwaza 26,8 %, dostep do specjalistow- 17,9 %, zastepstwa wskazato 7,3 %, opieke w
bibliotece- 5,7 %, a inne- 3,3 % ucznidéw.

Do najczes$ciej zaobserwowanych sytuacji wsrod kolegéw/kolezanek wedlug badanych uczniow nalezg wulgaryzmy - tak wskazalo 66,7%,
na drugim miejscu palenie papieroséw — 51,2%. W dalszej kolejnosci jest to wySmiewanie-50,4% oraz brak tolerancji — 45,5%. 32,5%
ankietowanych wskazato na drgczenie, a 28,5% na agresj¢. Kolejng sytuacjg, ktorg zaobserwowali uczniowie, jest spozywanie substancji
psychoaktywnych — 22,8% i niszczenie mienia — 19,5%.

41,5% badanych uczniéw uwaza, ze przemoc nie ma miejsca w szkole, 39,8% twierdzi, ze czasami zdarza si¢ przemoc fizyczna mi¢dzy
uczniami. 18,7% uwaza, ze przemoc fizyczna mi¢dzy rowiesnikami wystepuje w szkole.

Najwigcej badanych uczniow problem przemocy zglositoby wychowawcy- 48,8 % i nauczycielowi- 38,2 %. W dalszej kolejnosci sa to
rodzice- 30,9%, dyrekcja szkoty- 13 %, pedagog szkolny-11,4 %, psycholog -10,6 % oraz pedagog specjalny -8,1 %. 28,5 % mlodziezy,
gdyby byla §wiadkiem przemocy fizycznej, nie zglositaby nikomu tego problemu.

Najczestszymi miejscami, w ktorych dochodzi do przemocy rowiesniczej, zdaniem ankietowanych sa: tereny wokot szkoty- 47,2% oraz
internat- 29,3%. Wedtug 6,5 % uczniéw do przemocy réwniez dochodzi w tazienkach szkolnych, 4,9% wskazato na korytarze szkolne, salg
gimnastyczng oraz warsztaty- 4,1 % i szatnie przy sali gimnastycznej-3,3%.

38,2 % ankietowanych uwaza, ze w szkole ma miejsce przemoc psychiczna mig¢dzy rowiesnikami. 35% twierdzi, Ze czasami taka przemoc
ma miejsce w szkole. 26,8% twierdzi, Ze nie ma przemocy psychicznej migdzy rowiesnikami w szkole.

Zdaniem ucznidow przemoc psychiczna w szkole polega gtownie na wyzwiskach- 49,4%. Na drugim miejscu znalazto si¢ ngkanie-24,1), na
trzecim hejt-11,5%. Kolejne miejsca to cyberprzemoc — 3,4% oraz inne-11,2 %.

Wigkszo$¢ badanych ucznidw- 83,7 % uwaza, ze potrafi sobie radzi¢ z cyberprzemoca oraz hejtem. 16,3% uwaza, ze uczniowie nie potrafiag

sobie radzi¢ z tym problemem.



14. Ponad potowa uczniow- 54,5% uwaza, ze nie byta dyskryminowana przez réwiesnikéw w szkole ze wzgledu na pte¢, wyglad, orientacje
seksualna, religi¢ lub poglady. Natomiast 45,5% badanych twierdzi, ze takie sytuacje miaty miejsce w szkole.

15. 64,2% ankietowanych zaznaczylo, ze sa w klasie akceptowani i czuja si¢ dowarto$ciowani, natomiast 8,1 % badanych uwaza, ze nie. 27,6 %
uczniéw nie wie, jak sg odbierani w klasie.

16. Wickszo$¢ ankietowanych- 69,1% uwaza, ze uczniowie w ich klasach sg zyczliwi wobec siebie, a 30,9% twierdzi, ze nie.

17. Uczniowie w wigkszo$ci nie informujg nauczycieli i wychowawcow o zaistniatych sytuacjach problemowych w szkole, takiej odpowiedzi
udzielito 58,5% ankietowanych, natomiast 41,5% respondentow zglasza problemy.

18. Ponad potowa uczniow uwaza, ze wychowawca interesuje si¢ klasg 1 wspiera swoich uczniéw- taka odpowiedz wskazato 68,3%
ankietowanych, za$ 11,4% uwaza, ze nie. 20,3% respondentow jest zdania, Ze tylko czasami wychowawcy interesuja si¢ 1 wspierajg swoich
wychowankow.

19. Wigkszo$¢ ucznidw twierdzi, ze ma $§wiadomo$¢ zagrozen wynikajacych z uzaleznien — 91,1%. Jednak 6,5% nie ma takiej $wiadomosci, a
2,4% udzielito odpowiedzi ,,nie wiem”.

20. 38,2% badanych stwierdza, ze w klasie sg uczniowie si¢gajacy po uzywki. 23,6% uwaza, ze nie ma takich uczniéw, natomiast 38,2%
mtodziezy o tym nie wie.

21. Ponad potowa mtodziezy- 56,1%) wskazala, ze w czasie lekcji nie byto uczniéw pod wpltywem $rodkoéw odurzajacych, 26,8% nie posiada
informacji na ten temat. Natomiast 17,1% twierdzi, Ze taka sytuacja miala miejsce.

22. W 56,9% uczniowie uwazaja, ze w szkole nie mozna zdoby¢ narkotykow, 16,3% twierdzi, ze rowniez nie mozna ich naby¢ w okolicach
szkoty. 17,1% ankietowanych wskazuje, ze narkotyki mozna zdoby¢ w samej szkole, a 9,8% w bliskiej odleglosci od szkoty.

23. Wedlug ankietowanych mozna podja¢ nastepujace dziatania, aby uczniowie nie siegali po papierosy, narkotyki i alkohol:

-rozmowy indywidualne lub w czasie lekcji wychowawczych,

-zajecia profilaktyczne ze specjalistami,

-thumaczy¢, u§wiadamia¢, edukowac, kontrolowac,



-moéwic¢ o konsekwencjach, zagrozeniach (np. spotkania z osobami uzaleznionymi),

-promowac¢ zdrowy styl zycia,

-mniej stresu w szkole

-wigksza kontrola

-usung¢ z uzytku lub podnies¢ cene

-zapehi¢ wolny czas dodatkowymi zajeciami

Mtodziez wpisywata réwniez odpowiedzi, ze nie da si¢ tego wyeliminowac, wiele osob twierdzi, ze nie wie, co nalezatoby zrobié.

24. Ankietowani wiedza, czym sg zaburzenia odzywiania — 95,9%, odpowiedzi negatywnej udzielilo tylko 4,1% badanych uczniow. Wigkszo$¢
uwaza, ze uczniowie do§wiadczajg takich zaburzen- 64,2%, 35,8% badanych uczniéw uwaza, ze nie.

25. Najwigcej badanych uczniow problem zaburzenia odzywiania zglositoby rodzicom- 61,7% i przyjacielowi/przyjaciotce- 60,6%. W dalszej
kolejnosci sa to: lekarz- 33%, psycholog 22,3%, dietetyk 20,2%, wychowawca 19,1% oraz inny nauczyciel 11,70%. Najmniej uczniow
zglositoby problem pedagogowi szkolnemu i1 pedagogowi specjalnemu- 7,4%.

26. 65,9% ucznidw twierdzi, ze nie ma problemoéw depresyjnych, 17,1% wydaje sig¢, ze ten problem moze ich dotyczy¢. Niestety 9,8%
mtodziezy ma zdiagnozowang depresje 1 jest w trakcie leczenia, 7,3% mimo diagnozy nie leczy sig.

27. 82,9% badanych ucznidw najczesciej moze liczy¢ w sytuacji problemowej na rodzicow, nastgpnie 36,6% na wychowawce. W dalszej
kolejnos$ci sg nauczyciele- 24,4%, psycholog- 16,3%, pedagog szkolny- 12,2%. Najmniej uczniéw zglositoby problem pedagogowi
specjalnemu- 11,4% oraz dyrekcji szkoty- 6,5%.

28. Wickszos¢ ankietowanych stwierdzita, ze nie uczeszcza na zajecia sportowe i pozalekcyjne — 61%, odpowiedzi pozytywnej udzielito 39%
badanych uczniow.

29. Wedhug badanych uczniow szkota uczy przede wszystkim postaw patriotycznych- 64,2% i postaw obywatelskich- 42,3 %. W dalszej
kolejnosci szkota uczy przywigzania do korzeni (regionu)- 30,9%, zapobiegania zagrozeniom i uzaleznieniom- 26% oraz bycia cztonkiem

rodziny- 24,4%. Zdaniem uczniéw najmniej szkota uczy warto$ci przeciwdziatania agresji-21,10% oraz zdrowego stylu zycia- 17,9%.
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Wedlug badanych ucznidow najwazniejszym zadaniem szkoty w zakresie profilaktyki i wychowania jest zapewnienie bezpieczenstwa W
szkole — 74% wskazan. W dalszej kolejnosci uczniowie wskazywali ksztaltowanie dojrzatego i odpowiedzialnego postepowania ucznia
55,3%. Na trzecim miejscu z wskazaniami 52% jest uczenie sposobow radzenia sobie w sytuacjach trudnych i kryzysowych. 42,3%
respondentéw wskazato wspomaganie indywidualnego rozwoju ucznia w zaleznos$ci od jego potrzeb 1 mozliwosci, a 40,7% uczniow
wskazato na wychowanie mtodych ludzi do warto$ci. Za nimi znalazto si¢ ksztalttowanie pozytywnych postaw spotecznych i promowanie
bezpiecznych zachowan, ktére zaznaczylo 35%. Kolejne miejsce to uswiadamianie zagrozen wynikajacych z uzaleznien — 30,9%.

Na przedostatnim miejscu ankietowani wskazali ksztattowanie sprawnosci fizycznej i nawykow uprawiania sportu- 24,4%. Ostatnig pozycje
zaj¢lo wzmacnianie poczucia tozsamosci narodowej, ktore wskazato 22%.

Propozycje ucznidéw zwigzane z realizacja programu wychowawczo - profilaktycznego:

- zajgcia z psychologiem, pomoc i wsparcie uczniow,

- zajecia dotyczace przeciwdziatania agresji i uzaleznieniom,

- organizowanie wyjazdow integracyjnych oraz edukacyjnych,

- wigcej turniejow sportowych,

- wigcej czasu na rozwoj osobisty,

- zajecia z pedagogiem i specjalistami na temat zdrowia psychicznego oraz tolerancji wobec innych,

- wigksza liczba pracy w grupach w celu integracji i zwigkszenia efektywnos$ci nauki,

- nie dyskryminowac¢ uczniow,

- wspierac 1 rozwija¢ tozsamos¢ narodowa,

- wigksze zaufanie 1 rozmowy z uczniami,

- mniejsze wymagania wobec przedmiotéw niematuralnych.



Rodzice

1.
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19 maja 2025 r. zostal wystany link do kwestionariusza ankiety dla rodzicow i prawnych opiekunow uczniéw - 644 osdb, wiadomo$¢ odczytato
125, a wypetnilo ja tylko 41 rodzicow. Czas na wypetnienie ankiety byt do 28.05.2025 r.

Z powyzszego wynika, ze rodzice/prawni opiekunowie w niewielkim stopniu czytajg przesytane do nich informacje.

Wypehiajacymi ankiete w 100% byli rodzice. Zaden opiekun prawny nie wypehit ankiety.

Najczesciej wypehniali jg rodzice z pelnych rodzin- wskazato 85,4% ankietowanych, za$ 14,6% zaznaczylo rodzing niepeina.

Znajomos$¢ Programu Wychowawczo - Profilaktycznego Szkoly potwierdzito 65,9% ankietowanych, za$ 34,1% przyznalo, ze go nie zna.
Przewazajaca cze$¢ rodzicow- 63,4 % uwaza, ze szkola jest bezpieczna dla ich dzieci. Przeciwnego zdania jest 19,5% rodzicow. 17,1%
rodzicow nie wie, czy ich dziecko jest bezpieczne.

Rodzice wypelniajacy ankiete uwazaja, ze ich dzieci z powodu ztych relacji z rowiesnikami nie czuja si¢ w szkole bezpiecznie — 60,12%
wskazan. Kolejng przyczyng braku poczucia bezpieczenstwa w szkole sa problemy z nauka, tak odpowiedziato 13,3% rodzicoéw, 6,71%
wskazato natomiast naktanianie do zazywania uzywek.

Najwigkszy wplyw na bezpieczefistwo uczniow w szkole, wedlug rodzicow, ma monitoring, co stwierdzito az 51,3% rodzicow, niewiele
mniejszy wplyw na poczucie bezpieczenstwa maja dyzury nauczycieli- 34,17% i dostep do specjalistow- 7,3%.

Wsrod niepozadanych zachowan wskazywanych przez rodzicow wystepujacych w szkole najwiecej dotyczylo wySmiewania — 75,6%, na drugim
miejscu uplasowaty si¢ wulgaryzmy z 73,2%. Kolejne miejsca zajely: brak tolerancji i agresja— 53,7%, palenie papierosow— 46,3%, dreczenie-
39%. Wedlug prawie jednej czwartej rodzicow-24,4% w szkole ma miejsce spozywanie substancji psychoaktywnych. Najmniej ankietowanych
-12,2% wskazalo niszczenie mienia.

Twierdzaco na pytanie o przemoc fizyczng w szkole odpowiedziato 34,1%, 58,5% rodzicow uwaza, ze ma to miejsce czasami. Natomiast 7,4%

ankietowanych stwierdzito, ze w szkole nie wystepuje zjawisko przemocy fizycznej wéréd miodziezy.
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78% ankietowanych uwaza, ze jesli dzieci bytyby $wiadkami przemocy, zglosityby ten fakt wychowawcy i rodzicom, 22% nauczycielowi i
17,1% pedagogowi szkolnemu. Kolejno 7,3% zglositoby problem dyrekcji szkoty badz nikomu. Najmniej wedtug ankietowanych zglositoby
problem pedagogowi specjalnemu i psychologowi.

Wedtug ankietowanych najczesciej do przemocy rowiesniczej dochodzito na terenie wokot szkoty- 46,3%, 26,8% stwierdzito, ze w internacie.
Kolejno 19,52% w tazienkach szkolnych, 4,9% na korytarzu szkolnym, 2,4% w szatniach przy sali gimnastycznej.

48,8% badanych uwaza, ze w szkole ma miejsce rowniez przemoc psychiczna migdzy rowiesnikami, przeciwnego zdania jest 4,9%. 46,3%
ankietowanych twierdzi, ze w szkole przemoc psychiczna wystepuje czasami- 46,3%.

Wedlug ankietowanych przemoc psychiczna najczesciej dotyczy hejtu- 52,4%, 24,3% wskazuje wyzwiska. Kolejno 13,5% n¢kanie,
cyberprzemoc- 5,4%, bullying- 2,7%. 2,7% rodzicéw uwaza, ze wystepujg wszystkie wymienione.

Rodzice sg przeswiadczeni, ze ich dzieci potrafig sobie radzi¢ z cyberprzemoca i hejtem, tak stwierdzito 65,9% ankietowanych. Dla 34,1%
rodzicow jest to problem, gdyz stwierdzili, ze ich dzieci nie potrafig radzi¢ sobie z takg forma przemocy.

Ponad trzy czwarte ankietowanych rodzicow — 80,5% uznalo, ze w szkole ich dziecko nie byto dyskryminowane ze wzgledu na pte¢, wyglad,
orientacj¢ seksualna, religi¢ lub poglady ze strony réwiesnikow. Natomiast przeciwnego zdania byto 19,5% badanych.

Dla 58,56% rodzicow ich dziecko jest akceptowane 1 dowartosciowane w klasie, przeciwnego zdania jest tylko 14,6%. Az 26,8% rodzicéw nie
wie, jak dziecko funkcjonuje w klasie.

58,5% ankietowanych uwaza, ze uczniowie sg zyczliwi wobec siebie, natomiast 41,5% uwaza, ze nie.

Rodzice informuja nauczycieli lub wychowawcow o zaistniatych sytuacjach problemowych swojego dziecka, tak wybrato 82,9%. Natomiast
pozostali- 17,1% udzielito przeczacej odpowiedzi.

Zdaniem wigkszosci rodzicow wychowawca interesuje si¢ klasg i wspiera swoich uczniéw — takiej odpowiedzi udzielito 75,6% rodzicow, tylko
2,4% bylo innego zdania. 22% odpowiedzialo, Ze czasami wychowawca wspiera swoich uczniow.

97,6% rodzicow twierdzi, ze ich dziecko ma $wiadomos$¢ zagrozen wynikajacych z uzaleznien. 2,4% wybralo opcje¢ ,,nie wiem”.
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22. Twierdzacej odpowiedzi na pytanie dotyczace siggania ucznidow po uzywki (papierosy, alkohol, narkotyki) udzielito 68,3% badanych rodzicow.
Niemal co trzeci ankietowany — 31,7% nie miat na ten temat wyrobionego zdania.

23. Rodzice nie posiadajg informacji na temat tego, czy w klasie ich dziecka byt jakis uczen pod wplywem uzywek na lekcji- 68,3%. Natomiast
14,6% stwierdzito, ze taka sytuacja miata miejsce. Dla 17,1% ankietowanych taka sytuacja nie miata miejsca w klasie ich dziecka.

24. Rodzice, w przewazajace] czgsci sg zdania, ze nie mozna kupi¢ narkotykow w szkole- 36,5%, natomiast 12,2% twierdzi, ze w szkole sg one
dostepne. Na temat dostepnosci narkotykéw w bliskiej odlegtosci od szkoty réwniez przewaza poglad o braku takiej mozliwosci- 21,9%,
przeciwnego zdania jest natomiast 29,2% badanych rodzicoéw.

25. Rodzice wpisywali swoje propozycje, co wedlug nich mozna zrobi¢, aby uczniowie nie si¢gali po papierosy, narkotyki i alkohol. Wsrod
propozycji mozna wskazac takie, ktore sg zalezne od szkoly i mozna je realizowac:

-nalezy prowadzi¢ rozmowy uswiadamiajace z: wychowawca, pedagogiem, rodzicami, policja, odpowiednimi lekarzami np. pulmonologiem,
innymi kompetentnymi osobami,

-nalezy organizowac¢ spotkania z osobami, ktére wyszty z nalogu, aby opowiedzialy, jakie s naprawde konsekwencje siggania po uzywki; terapeuta
uzaleznien,

-thumaczy¢, u§wiadamia¢, edukowac, kontrolowac,

-prowadzi¢ zajecia profilaktyczne, warsztaty na ten temat,

-wzmoc kontrole nauczycieli na dyzurach, monitoring, czujnos¢ w szkolne na nieznane osoby,

-organizowanie wspolnych wyjazdoéw integracyjnych, dyskotek szkolnych pod nadzorem oséb dorostych,

-organizowanie zaje¢ sportowych, gier zespotowych,

- warsztaty np. kulinarne, florystyczne, rozwijanie w mtodziezy pasji i zainteresowan,

-dziecko musi mie¢ duzo zaje¢¢ pozaszkolnych, wtedy nie ma czasu na sigganie po uzywki,

-dawanie dobrego przyktadu,

-relegowanie ze szkoty 1 internatu,
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-skuteczny monitoring z nagrywaniem obrazu,
-uswiadamia¢ o konsekwencjach zdrowotnych i prawnych,
-pomoc budowac im pozytywny obraz samego siebie, aby nie szukali akceptacji wsroéd osob, ktore regularnie siggaja po uzywki
-poswieci¢ swoim uczniom czas i zainteresowanie
-wycigga¢ konsekwencje prawne i statutowe, reagowac¢ bezwzglednie na ujawnione przypadki, zawiadamiajac odpowiednie stuzby np.: policja,
sad rodzinny itp.
-warsztaty z terapeutg uzaleznien.
Rodzice wskazywali rowniez siebie jako osoby, ktore powinny reagowac jako pierwsze w takich sytuacjach lub okazywali swoja bezradno$¢ oraz
brak pomystow na rozwigzywanie problemu uzywek.
26. W wigkszosci przypadkow- 95,1% rodzice stwierdzili, ze wiedza, czym s3 zaburzenia odzywiania. Odmienne zdanie miato 4,9%
ankietowanych.
27. Respondenci uwazaja, ze ich dzieci nie dos§wiadczaja zaburzen odzywiania, tak stwierdzito 90,2% badanych, natomiast przeciwnego zdania
byto 9,8% odpowiadajacych.
28. Rodzice stwierdzili- 93,3%, ze to wlasnie oni przede wszystkim wspieraja swoje dzieci w walce z zaburzeniami odzywiania. Wsparcie uczniowie
dostaja rowniez od swoich przyjaciot — tak stwierdzito 40% rodzicow. Kolejne miejsca zajeli: lekarz 33,3%, psycholog, dietetyk, wychowawca
- 20% odpowiedzi.
29. Wedtug 85,4% ankietowanych dzieci nie maja probleméw depresyjnych, 12,2% potwierdza zdiagnozowanie i podjete leczenie, natomiast 2,4%
podaje, ze uczniowie sg zdiagnozowani, ale si¢ nie lecza.
30. W wigkszosci, bo w 82,9% mozna liczy¢ na pomoc wychowawcow, w 43,9% na pedagoga szkolnego. Kolejno 26,8% na pedagoga specjalnego
i psychologa, 14,6% na nauczyciela i 12,2% na dyrektora.

31. 63,4% mlodziezy wedlug ankietowanych nie uczg¢szcza na zajgcia sportowe 1 pozalekcyjne, natomiast 36,6% twierdzi, ze tak.
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32. Ankietowani uwazajg, ze szkota uczy przede wszystkim postaw patriotycznych - 73,2% i postaw obywatelskich - 53,7%. Kolejne miejsce
zajmuje zapobieganie zagrozeniom i uzaleznieniom — 29,3%. Na czwartym miejscu rodzice wskazali przywigzanie do korzeni, przeciwdzialania
agresji 1 bycia cztonkiem rodziny- 22% ankietowanych. 14,6% odpowiedziato, ze zdrowego stylu zycia. Ankietowani mogli wskaza¢ kilka
odpowiedzi.

33. Najwazniejszym zadaniem szkoty w zakresie profilaktyki 1 wychowania powinno by¢ wedlug 82,9% rodzicow zapewnienie bezpieczenstwa w
szkole 1 uczenie sposobow radzenia sobie w sytuacjach trudnych i kryzysowych- 65,5% . Wedtug 61% badanych wspomaganie indywidualnego
rozwoju ucznia w zaleznosci od jego potrzeb i mozliwosci. Kolejno 43,9% uswiadamianie zagrozen ze strony uzaleznien i ksztaltowanie
dojrzatego 1 odpowiedzialnego postgpowania mojego dziecka. 39% respondentow odpowiedzialo, ze ksztaltowanie pozytywnych postaw
spotecznych i promowanie bezpiecznych zachowan.

34. Rodzice zaproponowali nastepujace dziatania zwigzane z realizacjg programu wychowawczo-profilaktycznego:

- ogdlnodostepne zajecia sportowe,

- budowanie serdecznej atmosfery petnej zaufani z poszanowaniem siebie nawzajem,

- profilaktyka uzaleznien,

- spotkania z policjantem,

- spotkania z psychologiem, pedagogiem, w grupach wsparcia,

- spotkania z ratownikiem medycznym, dietetykiem, lekarzem,

- spotkania z osobami, ktore wyszly z nalogu lub zaburzen odzywiania,

- promowanie tolerancji, szacunku do r6znorodnosci, ksztalttowanie asertywnosci,

- pokazywanie skutkoéw uzaleznien,

- wycieczki do schronisk, placéwek, gdzie znajduja si¢ osoby uzaleznione, doméw opieki, domoéw dziecka, domdéw spokojnej starosci, osrodkow,

w ktorych niepelnosprawni tworza pigkne rzeczy, by wzbudzi¢ w uczniach empati¢ i ch¢¢ pomocy stabszej osobie,

- indywidualne podejscie do potrzeb dziecka,
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- integracja klas starszych i mtodszych, budowanie relacji rowie$niczych, praca zespotowa,

- wigcej rozmdéw z uczniami i stuchanie o ich problemach, wspieranie ich,

- rozwijanie pasji 1 zainteresowan ucznidw, organizowanie zaje¢ pozalekcyjnych, sportowych, pobudzanie aktywnosci fizyczne;,

- praca nad poczuciem wlasnej wartosci, cztowieczenstwa,

-u§wiadamianie konsekwencji hejtu, os§mieszania, oczerniania,

- przelamywanie wstydu w szukaniu pomocy,

- tworzenie kotek zainteresowan

- spotkania ze specjalistami lub autorytetami z dziedziny psychologii, psychiatrii i socjologii.

Nauczyciele

1. 19 maja 2025 r. zostal wystany do 67 nauczycieli kwestionariusz ankiety dotyczacy czynnikoéw ryzyka i chronigcych, ktory nauczyciele mogli
wypetni¢ do 28.05.2025 r. Udziat w ankiecie wzigto 53 nauczycieli, co stanowi 79 %.

2. Jak wskazuja wyniki najwigcej odpowiedzi udzielito nauczycieli ze stopniem nauczyciela dyplomowanego 69,8%, na drugim miejscu s3
nauczyciele mianowani- 15,1%, nastgpnie stazysci- 9,4%. Ostatnig pozycje zajeta grupa nauczycieli kontraktowych- 5,7%.

3. Najwigcej nauczycieli w naszej szkole jest ze stazem powyzej 21 lat, na ktory wskazato 47,2% badanych, za nimi uplasowaty si¢ 0soby ze
stazem od 1 do 5 lat z wynikiem 22,6%, trzecig pozycj¢ zajeli nauczyciele, ktérzy pracuja od 6 do 10 lat, zaznaczylo taka odpowiedz 20,8%
ankietowanych. 5,7% stanowia nauczyciele z doswiadczeniem od 16-20 lat pracy oraz pracujacy od 11 do 15 lat- 6,4% os6b badanych.

4. 100% badanych zna szkolny program wychowawczo- profilaktyczny.

5. Wedlug 88,7% ankietowanych szkota jest miejscem bezpiecznym dla ucznidéw, natomiast 7,5% nauczycieli tego nie wie 1 3,8% uwaza, ze w
szkole nie jest bezpiecznie.

6. Nauczyciele uwazaja, ze uczniowie w 75,7% nie czuja si¢ bezpiecznie w szkole z powodu zlych relacji z rowiesnikami. Kolejno 16,2%

nauczycieli twierdzi, ze uczniowie przez problemy z nauka nie czuja si¢ bezpiecznie w szkole, zas 2,7% uwaza, ze nie mé6wig nauczycielom

o swoich podejrzeniach, obawach, niepokojacych sytuacjach oraz tyle samo wskazuje wszystkie wymienione powody.
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10.

11.

12.

13.

14.
15.

Najwiekszy wptyw na bezpieczenstwo uczniow w szkole wedtug 43,4% osob ankietowanych maja dyzury nauczycieli, nastepnie monitoring
z wynikiem 37,7%, na trzecim miejscu znalazt si¢ dostep do specjalistow 9,4%, a na czwartej pozycji zastepstwa 5,7%.

Nauczyciele zauwazyli w 67,9%, ze najczestsza sytuacja zaobserwowang wsrdd ucznidw jest uzywanie wulgaryzmow, na drugiej pozycji -
62,3% wskazali palenie papierosow, na trzeciej pozycji znalazto si¢ wysmiewanie- 50,9%, na czwartej brak tolerancji- 28,3%, kolejno agresja
24,5%, dreczenie oraz spozywanie substancji psychoaktywnych 13,2%. Na niszczenie mienia wskazato 9,4% badanych.

Wedhug 47,2,% badanych czasami dochodzi do przemocy fizycznej, 32% respondentéw napisato, ze nie, a 20,8% uwaza ,ze w szkole ma
miejsce przemoc fizyczna.

Wedlug 90,6% badanych uczen, ktory bylby §wiadkiem przemocy, w pierwszej kolejnosci zwrdcitby si¢ do wychowawcy, 47,2% uwaza, ze
poinformowatby innego nauczyciela. 39,6% respondentéw twierdzi, ze uczen zgtositby problem rodzicowi. Wedlug 34% badanych bylby to
pedagog szkolny, 18,9%- dyrekcja, 11,3% uwaza, ze nie powiedzialoby nikomu. Do psychologa zwrdcitoby si¢ 9,4%, 7,5% do pedagoga
specjalnego.

Wedlug 79, 2% ankietowanych do aktow przemocy rowiesniczej dochodzi na terenie wokot szkoty, 7,5 % wskazuje warsztaty, 5,7% tazienki
szkolne, 3,8% internat, 1,9% szatnie przy sali gimnastycznej i 1,7% korytarze szkolne.

Wedtug 62,3 % badanych uczniowie tylko czasami doswiadczajg przemocy psychicznej, 28,3%, czyli az jedna trzecia badanych sadzi, ze ma
miejsce przemoc psychiczna migdzy rowiesnikami, a 9,4% uwaza, ze przemocy psychicznej nie ma.

Najwigcej ankietowanych, bo 37,2% uwaza, ze przemoc psychiczna wynika z wyzwisk. 30,2% wskazuje na hejt. Kolejno ankietowani
uwazaja, ze jest to cyberprzemoc- 16,3%, nekanie- 9,3%, obmawianie- 2,4%. 2.3 % nauczycieli uwaza, ze wszystkie wymienione maja
miejsce.

52,8% ankietowanych uwaza, ze mlodziez wie, jak radzi¢ sobie z cyberprzemocy /hejtem, za$ 47,2% uwaza, ze nie.

69,8% respondentéw stwierdzito, ze uczniowie nie sg dyskryminowani w szkole ze wzgledu na pte¢, wyglad, orientacje seksualna, religie

lub poglady ze strony rowiesnikow, 30,2% uwaza, ze takie zjawisko zachodzi.
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16.

17.

18.

19.

20.

21.
22,

23.

24,

Jak wskazato 60,4% nauczycieli, uczniowie w klasach sg akceptowani i dowarto$ciowani, 34% nauczycieli nie ma zdania na ten temat, a 5,6%
uwaza, ze nie.

Wedhug otrzymanych odpowiedzi od 69,8% nauczycieli uczniowie sa wobec siebie zyczliwi, zas 30,2% uwaza, ze tak nie jest.

73,6% badanych twierdzi, ze rodzice 1 uczniowie zglaszajg zaistniale sytuacje problemowe ucznia w szkole, natomiast 26,4% uwaza, ze nie.
Nauczyciele w 96,2% zawsze interesuja si¢ klasg i wspierajg swoich uczniow, natomiast 3,8% odpowiedziato, ze tylko czasami wspiera swoich
uczniow.

Wedhlug 73, 6 % ankietowanych uczniowie majg §wiadomos$¢ zagrozen wynikajacych z uzaleznien, 18,9% uwaza, ze nie, a 7,5% nauczycieli
zaznaczylo odpowiedz ,,nie wiem”.

90,6% ankietowanych twierdzi, ze uczniowie si¢gaja po uzywki, a 9,4% nauczycieli tego nie wie.

56,6% badanych nauczycieli zaznaczyto, ze nie byto przypadku obecnos$ci ucznia pod wptywem $rodkoéw odurzajacych na lekcji, natomiast
41,5% nie wie, a 1,9% ankietowanych twierdzi, ze na lekcji miata miejsce taka sytuacja.

Wedlug 45,3% ankietowanych przed szkota mozna naby¢ narkotyki, natomiast w szkole 41,5% respondentow twierdzi, ze nie. Nauczyciele
w 11,3% odpowiedzieli, ze przed szkola rowniez nie mozna zdoby¢ narkotykdw, a 1,9% jest zdania, ze w szkole narkotyki sg dostgpne.
Badani nauczyciele wskazali, co nalezy zrobi¢, aby uczniowie nie si¢gali po uzywki:

- zmieni¢ podejscie rodzicoOw do tego problemu,

- czgsty patrol policji w szkole,

- czg$ciej rozmawiac o problemach uczniéw, przede wszystkim je zauwazac,

- edukacja rodzicéw 1 uczniow,

- przeprowadzac¢ rozmowy i pogadanki na ten temat,

- wspotpracowaé z rodzicami,

- uswiadamia¢ konsekwencje si¢gania po uzywki,

- zaangazowac rodzicow,

16



25.

26.

27,

28.

29.

- organizowac spotkania z osobami uzaleznionymi,

- prezentowanie filmow edukacyjnych,

- pogadanki i spotkania w grupach ze specjalistami,

- informowac o szkodliwosci uzywania substancji psychoaktywnych,

- nauczyciel powinien by¢ przyktadem dla uczniow,

- zwigkszy¢ oferte zaje¢ pozalekcyjnych ( np. sportowych),

- dobrze zorganizowac czas wolny,

- zglasza¢ takie przypadki na policji 1 informowac o konsekwencjach,

- przeprowadza¢ rozmowy dyscyplinujace z uczniami,

- zajecia profilaktyczne z profesjonalnymi psychoterapeutami,

- sprawdzi¢ srodowisko lokalne (rodzina).

Wszyscy ankietowani stwierdzili, ze wiedza, czym sa zaburzenia odzywiania. Nauczyciele w 69,8 % odpowiedzieli, ze uczniowie
doswiadczaja zaburzen odzywiania, natomiast 30,2% respondentow odpowiedziato, Ze nie.

Ankietowani uwazajg, ze najwigksze wparcie w problemach z zaburzeniami odzywiania otrzymuje mtodziez od rodzicow- 78,6%, w dalszej
kolejnosci od przyjaciela/ przyjaciotki- 47,6%. Na trzecim miejscu znalazt si¢ wychowawca ze wskazaniem 45,2%, a tuz za nim lekarz 1
psycholog- 28,6%. Nastepnie nauczyciel-26,2%, pedagog szkolny i dietetyk- 16,7% oraz na koncu pedagog specjalny- 4,8%.

58,5% badanych zna ucznidow, ktoérzy maja zdiagnozowang depresj¢ i podjeli leczenie, 37,7% nie zna takich uczniéw, natomiast 3,8% uwaza,
ze s3 uczniowie zdiagnozowani, ale si¢ nie leczg.

W pierwszej kolejnosci w sytuacji problemowej z uczniem lub rodzicem nauczyciele moga liczy¢ na pomoc wychowawcy- 75,5% i dyrektora
64,2%. Kolejno 62,3% na pedagoga szkolnego, 43,4% na pedagoga specjalnego, 39,6% innego nauczyciela, a 32,1% na pomoc psychologa.
Wedtug wskazan 66% ankietowanych nauczycieli uczniowie biorg udziat w zaje¢ciach pozalekcyjnych i sportowych, natomiast 34% uwaza,

ze nie uczestniczg w takich zajeciach.
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30.

31.

32.

Nauczyciele wskazali, ze szkota uczy przede wszystkim postaw patriotycznych- 92,5% oraz obywatelskich- 77,4%. Za nimi znalazlo si¢
przeciwdziatanie agresji- 67,9%, prowadzenia zdrowego stylu zycia- 60,4% oraz zapobieganie zagrozeniom i uzaleznieniom- 60,4%. Na
przedostatnim miejscu wedtug o0so6b badanych znalazto si¢ przywigzanie do regionu- 39,6%, a na ostatnim bycie cztonkiem rodziny- 37,7%.

Wedhug 77,4% respondentow najwazniejszym zadaniem szkoly w zakresie profilaktyki i wychowania powinno by¢ zapewnienie
bezpieczenstwa w szkole oraz uczenie sposobow radzenia sobie w sytuacjach trudnych i kryzysowych. Na drugim miejscu ankietowani
wskazali u$wiadamianie zagrozen ze strony uzaleznien- 58,5%. W trzeciej kolejnosci 45,3% respondentow wskazalo ksztattowanie
sprawnosci fizycznej i nawykow uprawiania sportu. Ostatnie dwa wskazania to w 39,6% wspomaganie indywidualnego rozwoju ucznia W
zalezno$ci od jego potrzeb 1 mozliwosci 1 34% podato wzmacnianie poczucia tozsamosci narodowe;.

Nauczyciele zgtosili nastepujace propozycje w zwigzku z realizacjg programu wychowawczo- profilaktycznego:

- uczenie uczniow sposobow radzenia sobie w sytuacjach trudnych i kryzysowych,

- dzialania wedlug zasady: widze, reaguj¢, pomagam,

- cykl spotkan prowadzonych przez pedagoga szkolnego i psychologa dotyczacych akceptacji i samoakceptacji, poczucia wtasnej wartos$ci,

- diagnozowanie indywidualnych potrzeb uczniow,

- promowanie zdrowego stylu zycia oraz sportu,

- aktywizowanie uczniow do dziatan na rzecz szkoty,

- wigksza dyscyplina wérdd uczniow,

-lekcje ze specjalistami: ginekologiem, dietetykiem,

- motywowanie ucznia do podnoszenia poziomu intelektualnego,

- Organizacja warsztatow 1 spotkan dla uczniow z profesjonalistami spoza szkoty: terapeutami, psychologami, bytymi uzaleznionymi,

- pedagogizacja rodzicow na spotkaniach ogdlnych,

- realizowa¢ zagadnienia z planu w formie warsztatow nie wyktadow,

- zwigkszenie zaangazowania rodzicoéw w zycie szkoty, §wiadome wychowanie,
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-wigcej zaje¢ rozwijajacych zainteresowania,

- wychowanie do warto$ci i odpowiedzialno$ci,

- tematyka lekcji odno$nie uzaleznienia od telefonéw komodrkowych,

- skupienie si¢ na realnych problemach lokalnego srodowiska (bieda, wykluczenie rowiesnicze, hejt, przemoc psychiczna i fizyczna)
- wizyty psychoterapeutow w szkole,

- zwigkszy¢ ilos¢ spektakli, spotkan o charakterze profilaktycznym z prawdziwymi fachowcami,

- pracowa¢ na prawidlowymi relacjami uczen — nauczyciel, uczen — uczen,

- mniej patriotycznych apeli, wyj$¢ do kosciota,

- poluzowanie ,,Scigania” za frekwencje, co zraza uczniéw 1 jest przyczyng przenoszenia si¢ do innej szkoty,

- wigkszy nacisk na szkolenie kadry zwigzane z funkcjonowaniem uczniéw z zaburzeniami ze spektrum autyzmu,
- zajecia socjoterapeutyczne, elementy dramy,

- wiecej indywidualnych rozmoéw z uczniami,

- organizowanie spotkan z instytucjami dziatajacymi na rzecz bezpieczenstwa ( policja, wojsko, straz graniczna).

Czynniki chroniace:

- do$wiadczona kadra pedagogiczna,

- poczucie bezpieczenstwa na terenie szkoty,

- umiejetnos¢ radzenia sobie z cyberprzemoca,

-wsparcie wychowawcy klasy,

- poczucie akceptacji i dowarto$ciowania,

- zglaszanie problemow w szkole kadrze pedagogicznej przez rodzicoOw i uczniow,

- Swiadomos¢ zagrozen wynikajacych z uzaleznien,
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- ksztattowanie postaw patriotycznych i obywatelskich,

- wspotpraca pomiedzy rodzicami a nauczycielami.

Czynniki ryzyka:

- niewlasciwe relacje z rowiesnikami,

- uzywanie wulgaryzmow,

- palenie papieroséw,

- wySmiewanie si¢ z kolegéw/kolezanek,

-przemoc fizyczna i psychiczna wérdd ucznidéw,

- zagrozenia wynikajace z uzaleznien,

-dostepnosc¢ srodkow psychoaktywnych,

- zagrozenia wynikajace z zaburzen odzywiania,

- niski poziom zainteresowania uczniow zajeciami pozalekcyjnymi,

- problemy depresyjne i rezygnowanie z terapii.

WNIOSKI:

1. Ankiete wypetnito 53 nauczycieli, 41 rodzicow 1 123 ucznidow.

2. Kadre pedagogiczng ZSCKR w Karolewie stanowig w wigkszosci nauczyciele dyplomowani- 69,8, ponad 47,2% badanych z 21-letnim stazem
pracy w naszej szkole, 22,6 % pracuje u nas w przedziale 1-5 lat, na trzeciej pozycji znalezli si¢ nauczyciele pracujacy od 6 do 10 lat, ktorzy
stanowig ponad 20,8% kadry.

3. 85,4% ankietowanych rodzicoOw potwierdzito, Ze struktura rodziny jest petna, a 14,6%,wskazato, Ze niepelna.
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10.

11.

12.

W ankiecie uczniowskiej udziat wzigto 57% dziewczat 1 43% chlopcow; najwyzsza frekwencje odnotowano w klasach: IIIPT-91%, 1l ABT-
86,7, 11 BBT- 82%, I1l BBT- 80%. Zaden uczen z klas IV FTH, IV LT, IIl AB nie wypehnit ankiety.

100% nauczycieli, 65,9% rodzicéw i 57,7% ucznidw zna szkolny program wychowawczo-profilaktyczny.

88,7% nauczycieli uwaza, ze szkota jest miejscem bezpiecznym dla ucznidow, sposrod rodzicéw taka opinie¢ ma 63,4%, a wsrdd uczniow
48,8%.

Glownym powodem braku poczucia bezpieczenstwa w szkole, wedtug nauczycieli i rodzicow, sg zle relacje z rowiesnikami, nastgpnie
problemy z nauka, a uczniowie wskazuja w pierwszej kolejnosci na problemy z naukg- 45,5% nastgpnie na inne przyczyny takie jak:
nauczyciele, incydenty w szkole, brak tolerancji, zta atmosfera w szkole- 33,3%.

Najwiekszy wplyw na bezpieczenstwo ucznidw w szkole, zdaniem rodzicow i1 ucznidw, ma monitoring, w nastepnej kolejnosci dyzury,
natomiast nauczyciele na pierwszym miejscu wskazujg dyzury, na drugim monitoring. Wszystkie grupy badawcze na trzecim miejscu podaja
dostep do specjalistow.

Wsrod ryzykownych zachowan ucznidw najczeSciej zaobserwowane przez nauczycieli, rodzicow 1 ucznidw wymieniane sa: stosowanie
wulgaryzmow, palenie papierosow 1 wySmiewanie, ktére w opinii rodzicoOw znalazto si¢ na pierwszym miejscu. Nieco mniej niz potowa
uczniéw zwraca uwage rowniez na brak tolerancji.

Zdaniem 47,2% nauczycieli, 58,5% rodzicow 1 39,8% ucznidéw przemoc fizyczna miedzy rowiesnikami ma miejsce tylko czasami, okoto
20,8 % nauczycieli 1 34,1% rodzicow, 18,7 % ucznidw uwaza, ze przemoc fizyczna wystepuje w szkole, 41,5% uczniéw nie dostrzega tego
problemu.

Zaréwno nauczyciele, jak 1 rodzice 1 uczniowie uwazaja, ze uczen bedacy swiadkiem przemocy zglositby ten fakt wychowawcy klasy, na
drugim miejscu znalazl si¢ w opinii nauczycieli 1 ucznidéw inny nauczyciel, natomiast rodzice wskazuja na siebie.

Do aktéw przemocy wedlug respondentow trzech grup badawczych dochodzi na terenie wokot szkotly, na drugim miejscu wedhug ucznidéw i

rodzicow znalazl si¢ internat, a wedlug nauczycieli warsztaty.
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Zdaniem 62,3,3% nauczycieli, 46,3% rodzicéw i 35% uczniow przemoc psychiczna migdzy rowiesnikami ma miejsce w szkole tylko czasami,
okoto 9,4 % nauczycieli uwaza, ze zadna z tych form przemocy nie wystepuje, podobnie twierdzi 26,8% uczniow.

Najczesciej wskazywang przez nauczycieli, rodzicow 1 ucznidow forma przemocy byly wyzwiska i hejt, uczniowie podawali rowniez nekanie
i cyberprzemoc.

Wigkszos$¢ badanych z obu grup uwaza, ze uczniowie potrafig radzi¢ sobie z cyberprzemocs i hejtem. Jednakze 34,1% rodzicow nie jest tego
pewna.

Wiecej niz potowa ankietowanych uwaza, ze uczniowie nie s3 dyskryminowani ze wzgledu na pte¢, wyglad, orientacj¢ seksualna, religi¢ czy
poglady. 45,5% ucznidow potwierdza takie zjawisko.

Ponad 60,4% nauczycieli, 58,5% rodzicow 1 64,2% ucznidow stwierdza, ze uczniowie w klasach sg akceptowani i dowartosciowywani, a
wiedzy na ten temat nie ma az 34% nauczycieli, 26,8% rodzicow i1 27,7 %uczniow.

Wedhug wigkszosci ankietowanych uczniowie w klasie sa wobec siebie zyczliwi, jednoczesnie 41,5 % rodzicow uwaza, ze tak nie jest.
73,6% nauczycieli potwierdza, ze rodzice i uczniowie zgtaszaja sytuacje problemowe w szkole, fakt ten potwierdza 82,9% rodzicéw, natomiast
wigkszo$¢ uczniow- 58,5% przyznaje, ze nie informuje o tym nikogo w szkole.

Prawie 96,2% nauczycieli stwierdzilo, ze wspiera swoich ucznidow, 75,6% rodzicoOw potwierdza t¢ opini¢, a 3,8% nauczycieli przyznalo, ze
robi to czasami, co réwniez wskazato 22% rodzicow. Natomiast 68,3% ucznidw odczuwa zainteresowanie 1 wsparcie wychowawcy zawsze,
20,3% czasami, prawie 11,4% ucznidow nie moze liczy¢ na wsparcia ze strony wychowawcow.

Wedtug 73,6% nauczycieli, 97,6% rodzicow i 91,1% mlodziezy uczniowie maja $wiadomos$¢ zagrozen wynikajacych z uzaleznien.

90,6% nauczycieli twierdzi, ze w szkole sg uczniowie siggajacy po uzywki, ale 56,6% twierdzi, ze na lekcji nie zdarzyto si¢, aby kto$ byt pod
wptywem Srodkow psychoaktywnych, 68,3% rodzicoéw uwaza, ze w klasie ich dziecka sg uczniowie si¢gajacy po uzywki, ale 68,3% nie ma
informacji, aby mogto to mie¢ miejsce podczas lekcji, mtodziez w 38,2% potwierdza opinig¢, Ze s3 uczniowie siegajacy po uzywki, 38,2% nie
ma na ten temat informacji, 56,1% milodziezy zaprzecza, ze takie przypadki miaty miejsca podczas lekcji, a 17,1% potwierdza obecno$é¢

uczniow na lekcji pod wplywem takich srodkow.
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41,5% nauczycieli i 36,5% rodzicow i 56,9% ucznidéw uwaza, ze narkotykéw nie mozna zdoby¢ w szkole, natomiast przeciwnego zdania jest
11,3 % nauczycieli, 12,2 % rodzicow i 17,1% ucznidéw- narkotyki sa dostepne w szkole lub w bliskiej odleglosci od szkoty.

Srodkami zaradczymi wedtug nauczycieli, rodzicow i ucznidéw w przypadku siegania po uzywki powinny by¢: spotkania i rozmowy
profilaktyczne, wzmocnienie kontroli uczniow w czasie dyzurow, relegowanie uczniow uzaleznionych ze szkoly i internatu, zwigkszenie
zaangazowania rodzicow w proces wychowania, dawanie przyktadu przez nauczyciela, organizowanie spotkan ze specjalistami/terapeutami
od walki z uzaleznieniami, regularne patrole policji, edukowanie uczniéw i rodzicow na temat konsekwencji uzaleznien, promowanie
zdrowego stylu zycia, organizowanie czasu wolnego, motywowanie do uprawiania sportu. Ponadto uczniowie dostrzegaja potrzebe
zmniejszenia czynnikéw stresogennych w szkole.

Wszyscy nauczyciele wiedza, czym sa zaburzenia odzywiania. T¢ wiedzg¢ rowniez posiada 95,1% rodzicéw 1 95,9 % ucznidw.

Najczesciej w walce z zaburzeniami odzywiania wedtug wszystkich 3 grup ucznidw wspieraja rodzice, w dalszej kolejnosci uczniowie moga
liczy¢ na przyjaciot i lekarza, rowniez dietetyka. W mniejszym stopniu uczen korzysta z pomocy wychowawcy, nauczycieli i pedagogow.
58,5% nauczycieli zna ucznidw, ktdrzy maja zdiagnozowana depresj¢ 1 podjeli leczenie, 37,7% nauczycieli potwierdzito, Ze nie zna takich
ucznidow, natomiast 3,8% stwierdzito, ze sg uczniowie ze zdiagnozowanymi problemami, ale si¢ nie lecza. 85,4 % rodzicow nie dostrzega
problemow depresyjnych u swoich dzieci, 12,2% potwierdza taka diagnoze i podjete leczenie. Wsérod uczniow 96,9 % nie ma takich
probleméw, 17,1% podejrzewa u siebie depresje, 9,8 % ma zdiagnozowang chorobe i podj¢to leczenie, natomiast 7,3 % mimo diagnozy nie
leczy sig.

W sytuacji problemowej z uczniem lub rodzicem nauczyciele moga liczy¢ na wsparcie wychowawcy i dyrektora, w dalszej kolejnosci na
pedagoga szkolnego, pedagoga specjalnego, innych nauczycieli i psychologa. 82,9% rodzicow wskazato wychowawce, 43,9 pedagoga
szkolnego. Natomiast 82,9 % uczniow moze liczy¢ na rodzicow, 36,6% na wychowawce 24,4% na innych nauczycieli, nastgpnie psychologa,
pedagoga szkolnego, w mniejszym stopniu pedagoga specjalnego i dyrekcje.

Wedhug 66% nauczycieli uczniowie uczgszczaja na zajecia pozalekcyjne, w tym sportowe, 63,4% rodzicow nie potwierdzito tego. 61 %

uczniéw nie uczgszeza na zadne zajecia pozalekeyjne, 39 % bierze w nich udziat.
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Wigkszo$¢ nauczycieli, rodzicéw 1 uczniéw stwierdzita, ze szkota uczy postaw patriotycznych (tak uwaza 64,2 % uczniow, 73,2% rodzicow i
92,5% nauczycieli) i postaw obywatelskich (tak uwaza 42,3 % uczniéw, 53,7% rodzicow i 77,4% nauczycieli). Na trzecim miejscu wedtug
wszystkich ankietowanych grup szkota uczy zapobiegania zagrozeniom i uzaleznieniom (tak uwaza 26% uczniow, 29,3 % rodzicow i 67,9%
nauczycieli). Na przeciwdzialanie agresji zwrécitlo uwage 67,9 % nauczycieli, 22 % rodzicow 1 21,1% ucznidow. Ponadto szkota uczy
przywigzania do korzeni i bycia cztonkiem rodziny.

Wedhug respondentéw najwazniejszym zadaniem szkoly w zakresie profilaktyki i wychowania powinno by¢ zapewnienie bezpieczenstwa
w szkole (tak uwaza 74 % uczniow, 82,9% rodzicow i 77,4% nauczycieli). Kolejnym zadaniem jest uczenie sposobdéw radzenia sobie W
sytuacjach trudnych i kryzysowych (tak uwaza 52% uczniow, 65,5% rodzicow, 77,4% nauczycieli). W nastgpnych odpowiedziach
ankietowanych wystgpuje rozbieznos¢. Wedtug nauczycieli na trzecim miejscu znajduje si¢ ksztaltowanie sprawnosci fizycznej 1 nawykow
uprawiania sportu- 45, 3%, wspomaganie indywidualnego rozwoju ucznia- 39,6 % i wzmacnianie poczucia tozsamosci narodowej. Wedtug
ucznidéw na trzecim miejscu z wskazaniami 52% jest uczenie sposobow radzenia sobie w sytuacji kryzysowej, 42,3% respondentow wskazato
na wspomaganie indywidualnego rozwoju ucznia w zalezno$ci od jego potrzeb i mozliwosci. Za nimi znalazto si¢ wychowanie dzieci i
mlodziezy do wartosci, ktore zaznaczyto 40,7 %.Wedtug rodzicow nalezy uswiadamiaé zagrozenia wynikajace z uzaleznien i ksztattowanie
odpowiedzialnego postgpowania dziecka- 43,9 %. 39 % wskazato na promowanie bezpiecznych zachowan.

W celu realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego nauczyciele, rodzice i uczniowie proponujg zintensyfikowanie wzajemnej
wspolpracy, organizacj¢ warsztatow z zakresu sytuacji trudnych 1 kryzysowych, uzaleznien z terapeutami spoza szkoty, §wiadome reagowanie
na wszelkie przejawy niebezpiecznych zachowan, budowanie relacji nauczyciel-uczen opartych na zaufaniu i empatii, promowanie zdrowego
stylu zycia. Rodzice podkreslaja potrzebg indywidualnego podejscia do ucznia 1 wspieranie jego rozwoju, spotkania ze specjalistami:
dietetykiem, lekarzem, ratownikiem medycznych, psychologiem, osobami, ktore byly uzaleznione. Uczniowie natomiast oczekuja pomocy w
zakresie radzenia sobie z agresja, uzaleznieniami, dyskryminacja, rozwigzywania ich probleméw. Wskazuja na potrzebe wyjazdoéw

edukacyjnych i integracyjnych, zwigkszenie efektywnosci nauki.
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REKOMENDACJE:

1.
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12.
13.

14.

Nalezy zmobilizowaé¢ wszystkich ucznidow, nauczycieli i rodzicow do wypetiania ankiet, ktore s3 wazng informacja zwrotng o
funkcjonowaniu szkoty, a ich analiza ma wptyw na dziatanie placowki i realizacje celow wychowawczo- profilaktycznych.

Kazdy nauczyciel i rodzic powinien czué¢ si¢ wspotodpowiedzialny za wdrazanie i realizacje programu wychowawczo-profilaktycznego
szkoty.

Zadaniem wychowawcoéw jest tworzenie klasowych programow wychowawczych w oparciu o szkolny program wychowawczo-
profilaktyczny, uwzgledniajac potrzeby zespotu klasowego.

Wychowawcy maja obowiazek zapoznaé rodzicow i uczniéw z zatozeniami SPW-P i KPW.

Nalezy pracowa¢ nad zwigkszeniem poczucia bezpieczenstwa uczniow w szkole.

Relacje nauczyciele- uczniowie powinny by¢ oparte na wzajemnym szacunku i budowaniu poczucie wlasnej warto$ci ucznia.

Nalezy rozmawiaé z uczniami o ich problemach, dostrzegac je, reagowac i pomagaé¢ w ich rozwigzaniu.

Wspolna strategia dziatan wychowawczo-profilaktycznych powinna by¢ przedmiotem wspolpracy nauczycieli, rodzicéw 1 uczniow.

Zadania wychowawcze powinny by¢ skoncentrowane na eliminowaniu negatywnych zachowan wsrdéd miodziezy.

. Nauczyciele w danym oddziale, a w szczegdlnosci wychowawcy, powinni diagnozowa¢ srodowisko, problemy i potrzeby uczniow.

11.

Kazdy nauczyciel powinien budowaé atmosferg zyczliwosci i wsparcia na co dzien, a szczegdlnie w sytuacjach kryzysowych powinien zawsze
wykaza¢ zaangazowanie 1 shuzy¢ pomoca.

Szkota bedzie kontynuowata wychowanie w duchu tradycji patriotycznych i obywatelskich.

Nauczyciele, a szczegdlnie wychowawcy, powinni motywowac ucznidow do uczestnictwa w zajeciach pozalekcyjnych 1 dostosowywac je do
zainteresowan uczniow.

Dziatania profilaktyczne szkoly beda stuzyty profilaktyce uzaleznien, budowaniu §wiadomosci i skutkow stosowania uzywek, promowaniu

zdrowego stylu zycia.
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15. Do zadan profilaktycznych szkoly bedzie naleze¢ zwigkszanie $wiadomosci ucznidow i rodzicOw na temat problemoéw depresyjnych i
konieczno$ci podjecia terapii.

16. W szkole beda kontynuowane i rozwijane dziatania stuzgce budowaniu poczucia bezpieczenstwa (w tym w cyberprzestrzeni), wychowania do
wartos$ci, budowania pozytywnych relacji opartych na wzajemnym szacunku.

17. W realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego bedzie kontynuowana wspoétpraca nauczycieli/wychowawcow z dyrekcjg szkoty,

pedagogiem szkolnym, pedagogiem specjalnym, psychologiem oraz instytucjami wspomagajgcymi.
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Szkota jest przede wszystkim miejscem profilaktyki uniwersalnej, adresowanej do wszystkich uczniéw. W jej zakresie realizowane sg
nastepujace dziatania:

» wspieranie rozwoju osobowosci dzieci i1 mtodziezy,

uczenie ich radzenia sobie w sytuacjach stresowych, rozwigzywania konfliktow,
uwrazliwianie na problemy innych ludzi,

nawigzywanie prawidtowych relacji z rowiesnikami i dorostymi,

dostarczanie informacji na temat skutkow zachowan ryzykownych i tym samym umozliwianie dokonania §wiadomego wyboru,

YV V V V V

stwarzanie mozliwos$ci zaangazowania w dzialalno$¢ pozwalajaca realizowac potrzebe rozwijania zainteresowan, aktywnosci, osiggnigcia

sukcesu (zajecia dodatkowe, konkursy),

Y

promowanie zdrowego stylu zycia i zdrowego odzywiania si¢,

Y

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidow i wychowankdéw, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku
uzywania $rodkéw 1 substancji Srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastgpczych, nowych substancji

psychoaktywnych.

C. Cele gléwne planu dzialan profilaktyczno— wychowawczych w roku szkolnym 2025/2026:

Dziatalno$¢ wychowawcza w szkole i placowce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i
wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiagni¢cie petnej dojrzatosci w sferze:

1) psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, osiggni¢cie wlasciwego stosunku do $wiata,
poczucia sily, checi do zycia 1 witalnosci, uksztalttowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wlasnego potencjalu, ksztaltowanie
srodowiska sprzyjajacego rozwojowi ucznidw, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej, poszerzanie kompetencji i $wiadomosci
znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej osob z najblizszego otoczenia uczniow (rodzicéw, nauczycieli i wychowawcow, specjalistow
w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, rowiesnikow),
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2) spolecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwarto$ci w zyciu spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy
wzorow i norm spotecznych oraz dokonywania wybordw, a takze doskonaleniu umiej¢tnosci wypetniania rdl spotecznych, kreowanie
postaw prospotecznych w sytuacji kryzysowej (np. epidemia COVID-19), ksztaltowanie postaw patriotycznych,

3) fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejetnosci pozwalajgcych na prowadzenie zdrowego
stylu zycia i podejmowanie zachowan prozdrowotnych, w tym w zakresie przeciwdziatania rozprzestrzenianiu si¢ epidemii COVID-19,

4) aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu warto$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia
oraz poczucia sensu istnienia, rozwijanie poczucia odpowiedzialno$ci spolecznej w sytuacjach kryzysowych zagrazajacych catemu
spoteczenstwu (np. rozprzestrzenianie si¢ epidemii COVID-19).

Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegolnoSci:

1) ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za wlasny rozwoj naleza do jednych z najwazniejszych
warto$ci w zyciu, a decyzje w tym zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialno$ci za siebie i innych,

2) wspotdziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztalttowania u uczniéw wiedzy, umiejgtnosci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,
3) wspotprace z rodzicami lub opiekunami ucznidéw w celu budowania spdjnego systemu wartosci oraz ksztaltowania postaw prozdrowotnych i
promowania zdrowego stylu zycia oraz zachowan proekologicznych,

4) wzmacnianie w$rdd ucznidw i wychowankow wigzi ze szkotg oraz spotecznoscia lokalna,

5) ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidtowych relacji rowiesniczych oraz relacji ucznidéw 1 nauczycieli,
wychowankéw 1 wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcow i rodzicow lub opiekundw, w tym wzmacnianie wiezi z roOwiesnikami 0raz
nauczycielami i wychowawcami,

6) wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz rodzicow lub opiekundw,

7) doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcoéw w zakresie budowania podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub
opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupg uczniow,
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8) ksztaltowanie u uczniow postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udzialu w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych
aktywnemu uczestnictwu uczniéw w zyciu spotecznym,

9) przygotowanie uczniéw do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej i S$wiatowej,

10) wspieranie edukacji rowiesniczej i programow roéwiesniczych majacych na celu modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych,
11)wyksztatcenie u ucznidow, nauczycieli 1 rodzicOow postrzegania sytuacji kryzysowych jako szansy na ,,zmian¢” mogacg przynies¢ trwate
wartos$ci, np. umiejetnos¢ zapobiegania bezradnos$ci bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej cztowieka i jej negatywnych skutkow.

Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnosci:

1) poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekunow, nauczycieli i wychowawcow na temat prawidtowosci rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego
dzieci 1 mlodziezy, rozpoznawania wczesnych objawow uzywania §rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, §rodkow zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych, a takze suplementow diet i lekow w celach innych niz medyczne oraz postgpowania w tego typu

przypadkach,
2) rozwijanie 1 wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniow,

3) doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow, rodzicow w zakresie profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptomow depresji
u dzieci 1 starszej mtodziezy,

4) poszerzanie wiedzy ucznidw, nauczycieli, rodzicow na temat wplywu sytuacji kryzysowej (np. wywolanej pandemiag COVID-19) na
funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz mozliwosci uzyskania pomocy w szkole 1 poza szkotla,

5) ksztaltowanie u ucznidw umiejgtnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania
wlasnych emocji,

6) ksztaltowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniow i wychowankow w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych,
zagrazajacych prawidlowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu,

7) poszerzanie wiedzy uczniow na temat metod zapobiegania rozprzestrzenianiu si¢ epidemii COVID-19,
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8) prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie rozpoznawania wczesnych objawoéw
uzywania $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, §rodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, oraz podejmowania
szkolnej interwencji profilaktycznej,

9) doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki uzywania $rodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku rozwojowego.

Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegélnosci:

1) dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom na temat skutecznych sposobow prowadzenia
dziatan wychowawczych i profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkéw zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych, a takze dziatan podejmowanych na rzecz
kompensowania negatywnych skutkow przedtuzajace;j si¢ epidemii,

2) udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw 1 wychowankoéw, ich rodzicow lub opiekundéw w przypadku uzywania
srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

3) udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i1 wychowankow, ich rodzicéw lub opiekundéw w przypadku obnizone;j
kondycji psychicznej, depresji, innych probleméw psychologicznych i psychiatrycznych,

4) przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji
prawnych zwigzanych z naruszeniem przepisoOw ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

5) informowanie ucznidw i1 wychowankow oraz ich rodzicéw lub opiekunéw o obowigzujacych procedurach postgpowania nauczycieli i
wychowawcow oraz o metodach wspolpracy szkot 1 placowek z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomania.

Dzialalno$¢ profilaktyczna obejmuje:

1) wspieranie uczniow 1 wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinng, srodowiskowag lub uwarunkowania biologiczne sg w
wyzszym stopniu narazeni na ryzyko zachowan ryzykownych,
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2) wspieranie wszystkich uczniow i wychowankéw w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktorych celem
jest ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich $rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

3) wspieranie uczniow i wychowankow, u ktorych rozpoznano wczesne objawy uzywania $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktore nie zostaty zdiagnozowane
jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia,

Wspieranie uczniow i wychowankow, u ktérych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia kondycji psychicznej, a takze prowadzenie
dzialan profilaktycznych wobec wszystkich uczniow szkoly.

1) przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej pozytywnej formy dziatalno$ci zaspakajajace;j
wazne potrzeby, w szczego6lnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowej,

2) ksztaltowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych przez uczniéw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,

3) poszerzenie kompetencji oséb oddziatujacych na uczniéw (nauczycieli, rodzicow, wychowawcow, specjalistow) w zakresie wczesnego
rozpoznawania objawow depresji,

4) doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcoéw w zakresie realizacji szkolnej interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania
przez uczniow 1 wychowankow zachowan ryzykownych.

Cele szczegolowe:

» kultywowanie tradycji szkoty i regionu,

» ksztalcenie umiejg¢tnosci uczniow w tworzeniu prawidtowych relacji interpersonalnych oraz rozwijanie aktywnosci spotecznej,
» rozwijanie aktywnosci poznawczej ucznia oraz ksztattowanie umiejetnosci efektywnego uczenia sie,
>

wychowywanie do wartosci,
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YV V V¥V V VY V

rozwijanie kompetencji kluczowych,

pomoc w odkrywaniu wtasnych mozliwosci, predyspozycji, talentoéw oraz ich tworczego wykorzystania,
pomoc W samopoznaniu i samoocenie,

profilaktyka zachowan ryzykownych,

tworzenie warunkéw do wzajemnej wspotpracy 1 wspdtodpowiedzialnosci nauczycieli, rodzicéw i uczniow,

zdobywanie informacji i wiedzy prawnej i ekologicznej.

UCZESTNICY PROGRAMU
Wspolodpowiedzialni za wszechstronny rozw6j osobowosci ucznia sg wszyscy uczestnicy programu:
Rodzice:

» maja prawo do wychowania zgodnie z wlasnymi przekonaniami religijnymi i moralnymi, jesli nie s3 one w sprzecznosci z
prawami dziecka,

znaja 1 akceptuja Program Wychowawczo-Profilaktyczny proponowany przez szkote,
wspierajg dziecko we wszystkich jego poczynaniach 1 zapewniajg mu poczucie bezpieczenstwa,
wspieraja wychowawcow 1 nauczycieli w podejmowanych przez nich dziataniach,

stuzg wiedza, do§wiadczeniem i pomoca,

aktywnie uczestniczg w zyciu szkotly,

YV V V V VYV VY

dbaja o wlasciwa forme spedzania czasu wolnego przez dzieci.
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Uczniowie, Samorzad Uczniowski
» wspoélorganizujg imprezy i akcje szkolne,
Znaja 1 przestrzegaja normy zachowania obowigzujace cztonkéw spotecznosci szkolne;,
akceptuja innych ucznidw i szanujg ich prawa,
wspottworza spotecznosé szkolng 1 wykorzystuja swe prawo do samorzadnosci,

kieruja swym rozwojem i staja si¢ coraz bardziej samodzielni,

YV V V VY V¥V

prowadzg zdrowy tryb Zycia i dbaja o swoje srodowisko,

» maja szacunek do kultury, jezyka i tradycji narodowe;.
Wychowawcy klas i grup internackich

» dbaja o poczucie bezpieczenstwa i akceptacji ucznia w klasie/grupie;
wspieraja rozwdj uczniow i usamodzielnianie si¢,
prowadza dokumentacje,
opracowuja i realizujg Program Wychowawczo-Profilaktyczny,

koordynujg prace wychowawczo-profilaktyczng w zespole klasowym/grupie,

vV V VvV VYV VY

dokonuja rozpoznania sytuacji rodzinnej i osobistej ucznia, podejmuja dziatania w przypadkach przemocy wobec niego, zaniedban
opiekunczych, ujawnionych natogow,

v

wnioskujg o objecie pomoca psychologiczno-pedagogiczng uczniow o specjalnych potrzebach edukacyjnych,

informuja rodzicéw o proponowanych formach pomocy psychologiczno-pedagogicznej,
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>

integruja i kierujg zespotem klasowym/grupa,

wykorzystujg potencjal grupy do wspierania jej cztonkéw, oceniajg zachowania uczniéw,

wdrazaja do samooceny postepow w zachowaniu,

promuja osiggnigcia klasy/grupy i pojedynczych uczniow,

inspiruja prac¢ zespotowa w klasie/w grupie internackiej, przydzielaja zespotom zadania na rzecz klasy, szkoty i srodowiska oraz
wspolnie oceniaja stopien ich realizacji,

wspotdzialajg z nauczycielami uczacymi w klasie,

wspotpracujg z rodzicami, wlaczajg rodzicow w sprawy programowe i organizacyjne klasy/grupy,

wspotpracuja z dyrekcja szkotly, pedagogiem i pielggniarka.

Nauczyciele

>

>

vV V VvV VYV VY

oddziatujg wychowawczo na ucznidow niezaleznie od przypisanych im funkcji dydaktycznych,

udzielaja pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych w oparciu o rozpoznane potrzeby ucznidw, informuja o
potrzebach zwigzanych z problemami w nauce oraz przejawianych zdolnosciach,

wspieraja swoja postawa i dziataniami pedagogicznymi rozwoj psychofizyczny ucznidw, ich zdolnosci i1 zainteresowania,
inspiruja uczniow do tworczych poszukiwan, aktywnosci 1 samodzielnosci,

ksztatcg 1 wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu,

reaguja na przejawy nietolerancji, dyskryminacji i innych negatywnych zachowan,

daza w swojej pracy do integracji zespotu klasowego, angazujac w zycie klasy/szkoty wszystkich uczniow,
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>
>
>

wspolnie z pedagogiem szkolnym zabiegaja o rézne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniéw, dostosowuja
wymagania edukacyjne do specyficznych potrzeb ucznia,

wspottworzg atmosfere zyczliwosci 1 zrozumienia, budzg szacunek swoja wiedza, kompetencja i postawa,
proponujg uczniom pozytywne formy wypoczynku dostepne w szkole i poza nig,

realizuja w toku pracy wychowawczej tresci i cele programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty.

Pedagog szkolny i psycholog

>

prowadzg badania i dziatania diagnostyczne uczniow, w tym diagnozowanie indywidualnych potrzeb rozwojowych i
edukacyjnych oraz mozliwos$ci psychofizycznych ucznidow w celu okreslenia mocnych stron, predyspozycji, zainteresowan i
uzdolnien ucznidw oraz przyczyn niepowodzen edukacyjnych lub trudnosci w funkcjonowaniu ucznidw, w tym barier i
ograniczen utrudniajacych funkcjonowanie ucznia i jego uczestnictwo w zyciu przedszkola, szkoty 1 placowki,

diagnozuja sytuacje wychowawcza w szkole lub placowce w celu rozwigzywania problemow wychowawczych stanowigcych
barier¢ 1 ograniczajacych aktywne i pelne uczestnictwo ucznia w zyciu szkoty i placéwki,

udzielaja uczniom pomocy psychologiczno-pedagogicznej w formach odpowiednich do rozpoznanych potrzeb,
podejmuja dziatania z zakresu profilaktyki uzaleznien i innych probleméw dzieci 1 mtodziezy,

minimalizujg skutki zaburzen rozwojowych, zapobiegaja zaburzeniom zachowania oraz inicjuja rézne form pomocy w
srodowisku szkolnym i pozaszkolnym uczniow,

inicjujg i prowadzg dziatania mediacyjne i interwencyjne w sytuacjach kryzysowych,

udzielajg pomocy rodzicom i nauczycielom w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych mozliwos$ci, predyspozycji 1
uzdolnien ucznidw,

wspierajg nauczycieli, wychowawcow grup wychowawczych 1 innych specjalistow w:
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a) rozpoznawaniu indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwos$ci psychofizycznych uczniow w celu okreslenia
mocnych stron, predyspozycji, zainteresowan i uzdolnien ucznidw oraz przyczyn niepowodzen edukacyjnych lub trudnosci w
funkcjonowaniu uczniéw, w tym barier i ograniczen utrudniajacych funkcjonowanie ucznia i jego uczestnictwo w zyciu przedszkola,
szkoty 1 placowki,

b) udzielaja pomocy psychologiczno-pedagogicznej.

Pedagog specjalny

>

rekomenduje dyrektorowi szkoly lub placowki realizacj¢ dziatah w zakresie zapewnienia aktywnego i1 pelnego uczestnictwa
ucznidow w zyciu szkoty i placowki oraz dostgpnosci, o ktérej mowa w ustawie z dnia 19 lipca 2019 r. o zapewnianiu dostgpnosci
osobom ze szczegdlnymi potrzebami (Dz. U. z 2020 r. poz. 1062 oraz z 2022 r. poz. 975 i 1079),

prowadzi badania i dzialania diagnostyczne zwigzane z rozpoznawaniem indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych
oraz mozliwo$ci psychofizycznych uczniow w celu okreslenia mocnych stron, predyspozycji, zainteresowan i uzdolnien uczniéw
oraz przyczyn niepowodzen edukacyjnych lub trudnosci w funkcjonowaniu ucznidw, w tym barier i ograniczen utrudniajacych
funkcjonowanie ucznia i jego uczestnictwo w zyciu szkoty i placowki,

rozwigzuje problemy dydaktyczne i wychowawcze uczniow,

okresla niezbgdne do nauki warunki, sprzet specjalistyczny i §rodki dydaktyczne, w tym wykorzystujac technologie informacyjno-
komunikacyjne, odpowiednie ze wzgledu na indywidualne potrzeby rozwojowe i edukacyjne oraz mozliwosci psychofizyczne
ucznia;

wspolpracuje z zespotem, w zakresie opracowania i realizacji indywidualnego programu edukacyjno-terapeutycznego ucznia
posiadajacego orzeczenie o potrzebie ksztalcenia specjalnego, w tym zapewnienia mu pomocy psychologiczno-pedagogicznej,

wspiera nauczycieli, wychowawcow grup wychowawczych i innych specjalistow w:

a) rozpoznawaniu przyczyn niepowodzen edukacyjnych uczniow lub trudnosci w ich funkcjonowaniu, w tym barier 1 ograniczen
utrudniajacych funkcjonowanie ucznia i jego uczestnictwo w zyciu szkoty lub placéwki,
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b) udzielaniu pomocy psychologiczno-pedagogicznej w bezposredniej pracy z uczniem,

¢) dostosowaniu sposobdéw i metod pracy do indywidualnych potrzeb rozwojowych 1 edukacyjnych ucznia oraz jego mozliwosci

psychofizycznych,
d) doborze metod, form ksztatcenia i $rodkoéw dydaktycznych do potrzeb uczniéw,
» udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej uczniom, rodzicom/opiekunom ucznidow i nauczycielom,
» wspoOlpraca, w zaleznosci od potrzeb, z innymi podmiotami,
» przedstawianie radzie pedagogicznej propozycji w zakresie doskonalenia zawodowego nauczycieli szkoty lub placowki.
Srodowisko lokalne

» tworzy¢ warunki do poszerzania wspotpracy z instytucjami i podmiotami, ktore moga wspiera¢ dziatanie szkoly na rzecz
przeciwdziatania uzaleznieniom,

» budowac atmosfere wspotpracy stuzaca aktywizacji spotecznej oraz ksztattowaniu wzorcéw zachowan wsrod mtodziezy,

» wzmocni¢ wspdlprace z gming, instytucjami samorzadowymi, panstwowymi w sprawie realizacji zadan z zakresu profilaktyki
uzaleznien zawartych w Krajowym Programie Przeciwdzialania Narkomanii.

D. Model absolwenta
Sfera fizyczna

Uczen: & dba o swoj rozwoj fizyczny, & rozwija swoje zainteresowania sportowe, & aktywnie i bezpiecznie spedza czas wolny, &
prezentuje postawe wspolzawodnictwa zamiast rywalizacji (postawe prowadzaca do pozytywnego przyjmowania sukcesow 1 porazek), &
stara si¢ stosowac wzorzec sportowej postawy, cechujacej si¢ gotowoscia do pojednania i przebaczania urazow, & Systematycznie trenuje.
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Sfera emocjonalna

Uczen: & odczuwa i okazuje empati¢, & potrafi umiejetnie wyraza¢ swoje uczucia, zardwno pozytywne jak i negatywne, & stara si¢
dokonywac racjonalnej oceny sytuacji i reagowa¢ odpowiednio do sytuacji, & posiada umiejetnos¢ nawigzywania wtasciwego kontaktu z
innymi ludzmi.

Sfera duchowa

Uczen: & potrafi odrézni¢ dobro od zta, & jest tolerancyjny wobec innych ludzi i ich pogladow, & szanuje drugiego czlowieka bez wzgledu
na jego pozycj¢ materialng, przekonania itp., & zna i docenia warto$¢ rodziny oraz pielegnowanych w niej postaw (np. odpowiedzialnos¢,
mitos¢, poswiecenie, umiejetnos¢ przebaczania, zrozumienie, szacunek), & jest wrazliwy na potrzeby ludzi chorych, biednych i samotnych.

Sfera intelektualna

Uczen: # potrafi skutecznie uczy¢ si¢, & potrafi poszukiwa¢ zrodetl informacji, i wykorzystywaé wiedzg w praktyce, « potrafi logicznie
mys$le¢, & potrafi poprawnie formutowaé swoje wypowiedzi, & potrafi tworczo 1 samodzielnie mysle¢, & potrafi okresli¢ swoje
zainteresowania i je rozwija, & dba o rozwdj kompetencji kluczowych.

Sfera spoleczna

Uczen: & bierze odpowiedzialno$¢ za swoje czyny 1 dobro wspolne, & bezinteresownie pomaga innym, angazuje si¢ w dzialania na rzecz
innych, & potrafi pracowa¢ w grupie, &% odnosi si¢ z szacunkiem do dorostych i rowiesnikow, & wspiera i otacza opieka mtodszych,
%zachowuje si¢ zgodnie z przyjetymi normami spotecznymi, dba o kulture stowa zardbwno w przestrzeni realnej, jak i wirtualnej, &% dba o
wlasny, estetyczny wyglad oraz tad 1 porzadek wokot siebie

E. Dzialania do realizacji w programie wychowawczo-profilaktycznym:

Hasla wiodace:

Klasy Technikum :

| - Integracja grupy i pozytywne zaistnienie w grupie. Diagnozowanie Srodowiska ucznia.
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Il - Budowanie poczucia wlasnej wartosci i wrazliwos$ci na drugiego czlowieka. Konsekwencje-w dzialaniu.
11 - Profilaktyka uzaleznien i dbalo$¢ o zdrowy styl zycia.

IV - Dorostosé i odpowiedzialnos¢.

V- Wybory zyciowe i rozwoj zawodowy.

Szkola Branzowa I stopnia :

| - Integracja grupy i pozytywne zaistnienie w grupie. Diagnozowanie srodowiska ucznia.
Il - Profilaktyka uzaleznien i dbalo$¢ o zdrowy styl zycia.

11 - Doroslos¢ i odpowiedzialnos$¢.
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F. PLAN DZIALAN I SPOSOBY REALIZACJI

i okreslenie zakresu innych obszaréow

dzialalnosci wychowawczej w Scislej
korelacji z programem wychowawczo -

profilaktycznym szkoly.

planéw wychowawczych
opracowanie planu pracy
opiekunczo — wychowawczej
internatu oraz planéow
wychowawczych
poszczeg6lnych grup
opracowanie planu pracy
biblioteki szkolnej,
opracowanie zaj¢c
pozalekcyjnych,
opracowanie programow do
zaj¢¢ dydaktyczno —
wyréwnawczych, korekcyjno
— kompensacyjnych,
socjoterapii, zaj¢é

rozwijajacych kompetencje

pedagogiczne zna
swoje zadania

1 obowigzki
wychowawcze
oraz
konsekwentnie
si¢ z nich
wywiazuje

Lp. ZADANIA SPOSOB REALIZACJI EFEKTY 0OSOBY
ODPOWIEDZIALNE
1. Opracowanie planow wychowawczych Kklas opracowanie klasowych » grono wychowawcy klas

kierownik i
wychowawcy internatu
nauczyciele biblioteki
opiekunowie kot
nauczyciele specjalisci
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emocjonalno-spotecznych i
innych w zalezno$ci od
potrzeb

opracowanie
Wewnatrzszkolnego Systemu
Doradztwa Zawodowego
opracowanie Kodeksu
wspoOtpracy uczen-
wychowawca oraz rodzic-

wychowawca

Ksztaltowanie norm moralnych, wpajanie
zasad prawidlowego postepowania, dbalos¢

0 bezpieczenstwo wlasne i innych oséb.

zapoznanie i wyjasnienie
uczniom znaczenia
wybranych dokumentéw
prawa wewnatrzszkolnego
(Statut, Kodeksem etyczny,
Regulamin internatu, WZO,

itp.)

zapoznanie z ofertg zajec
pozalekcyjnych

adaptacja uczniow klas
pierwszych w nowym
srodowisku i reintegracja
uczniow klas drugich 1
trzecich

uczniowie znaja
swoje prawa i
obowiazki,
respektuja je
uczniowie orientuja
si¢ w ofercie zajec
pozalekcyjnych
uczen ma poczucie
przynaleznosci
do spotecznosci
klasowej
uczniowie poznaja
siebie nawzajem,
potrafig wspdlnie
przygotowac

dyrekcja

pedagog
wychowawcy klas
wychowawcy

w internacie,
nauczyciele

nauczyciele specjalisci

zaproszone 0soby
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stwarzanie sytuacji
wychowawczych,
integrujacych zespot klasowy
1 spoteczno$¢ szkolng

uswiadamianie skutkow
zdrowotnych,
niebezpiecznych i
brawurowych zachowan w
szkole 1 poza nig

sporzadzenie kontraktu z
uczniem tamigcym regulamin
szkoty

wycigganie konsekwencji
famania regulaminu
obowigzujacego w szkole

spotkanie z przedstawicielami
stuzb: policji, strazy pozarne;,
stuzby wigziennej, kuratorami
sagdowymi

stosowanie przepisow BHP
podczas zajec

zajgcia rozwijajace
umiejetnosci porozumiewania
si¢ 1 uczace rozwigzywania
konfliktow

udzial w posiedzeniach grup
roboczych Zespotu

uroczystosci
klasowe
znajomos$¢
regulaminow,
przepisow i
umiejetnos¢ ich
zastosowania
uczen potrafi
udzieli¢ pomocy
innym

zna skutki prawne i
zdrowotne
nieudzielenia tej
pomocy

uczen zna
konsekwencje
prawne stosowania
przemocy agresji i
niszczenia mienia
uczen wie jak
postepowacé w
przypadku
wystgpowania
przemocy w
rodzinie.
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Interdyscyplinarnego ds.
Przeciwdzialania Przemocy w
Rodzinie

wspotpraca z Komenda
Powiatowa Policji w
Ketrzynie (kontrole miejsc w
ktoérych mlodziez spedza czas
wolny — okolice szkoty)

zapobieganie agresji,
przemocy, niszczenia mienia,
wandalizmu.

eliminacja zjawisk przemocy
w rodzinie

wykluczanie zachowan
niepozadanych np.:
dotyczacych nietolerancji,
rasizmu, ksenofobii

Ksztaltowanie postaw prozdrowotnych oraz
kreowanie negatywnego stosunku do
uzywek, substancji  odurzajacych i

czynnosci uzalezniajacych.

» upowszechnianie
materialow o zjawisku
cyberprzemocy, jego
formach, prawnych,
konsekwencjach oraz
sposobow reagowania

» przedstawienie uczniom

konsekwencji dotyczacych

» uczniowie wiedzg o
zagrozeniach
wynikajacych z
niekontrolowanego
oraz niewlasciwego
uzytkowania
cyberprzestrzeni

» wzrost wiedzy

dyrekcja

pedagog
wychowawcy klas
wychowawcy z
internatu

nauczyciele
nauczyciele specjalisci

pielegniarka
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zagrozen zdrowia lub
zycia wlasnego badz
innych

systematyczne
eliminowanie wszystkich
niebezpiecznych
zachowan ucznidw,
reagowanie w kazdej
sytuacji zagrozenia
bezpieczenstwa
prezentowanie uczniom
informacji na temat
uzaleznien oraz
motywowanie do
podejmowania
odpowiedzialnych
zachowan

dostarczanie uczniom
informacji na temat
uzaleznien od nikotyny,

narkotykéw, alkoholu,

uczniow
0 cyberprzemocy,

uczniowie wiedzg

gdzie/u kogo moga

szuka¢ pomocy
uczniowie
dysponuja
wystarczajaca
wiedzg na temat
uzaleznien i sg
asertywni wobec
uzywek
nauczyciele znaja
stan zagrozen i
patologii szkolnej
uczniowie znaja
przepisy prawne
dotyczace
przeciwdziataniu
narkomanii i

alkoholizmowi

zaproszeni goscie
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dopalaczy, §rodkow
przeciwbolowych
diagnoza zjawiska
wystepowania problemu
zazywania substancji
psychoaktywnych wsrod
spotecznosci szkolnej
udzial w ogolnopolskich
programach
profilaktycznych np. ARS
czyli jak dba¢ o mitos¢
petnienie dyzuréw przez
nauczycieli

realizacja programow
profilaktycznych
(warsztaty)

konkursy na temat
uzaleznien 1 profilaktyki
udostepnianie ulotek,
informacji na stronie

szkoty
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» spotkania indywidualne z
pedagogiem szkolnym,
pogadanki dotyczace
przeciwdziatania
uzaleznieniom

» organizacja spotkania z
ekspertami z zakresu
tematyki przeciwdzialania
narkomanii

» informowanie rodzicéw
podczas zebran lub
poprzez dziennik
elektroniczny
o instytucjach, do ktérych
mogg si¢ zgtosic¢
0 pomoc w razie
wystapienia problemu

» upowszechnianie i
realizacja programow
stuzacych promocji

zdrowego stylu zycia
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Promowanie zdrowego stylu zycia.

» przekazanie uczniom

podczas zaje¢¢ informacji o
konsekwencjach spozycia
niezdrowej zywnos$ci
zapoznawanie uczniow z
zasadami zdrowego
zywienia i odzywiania sig,
podejmowanie dziatan
ograniczajacych
spozywanie napojow o
zwigkszonej zawartosci
cukréw 1 barwnikow na
rzecz konsumpcji wody
podejmowanie dziatan
promujacych zdrowy styl
zycia

udziat w kampanii
ogolnopolskiej ,,Wybierz
zycie, pierwszy krok”
zachecanie i motywowanie

uczniow do spedzania

» uczen wie jak

moze spedzac
czas wolny
uczen
rozpoznaje
sygnaty
ostrzegawcze
przed stanami
depresyjnymi
uczen wie, jakie
nalezy
spozywac
produkty, aby
by¢ zdrowym
aktywnie
uczestniczy w
zajgciach
fizycznych,
zawodach
sportowych,

konkursach z

pedagog
wychowawcy klas
wychowawcy z
internatu

nauczyciele
nauczyciele biblioteki

pielegniarka
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wolnego czasu z rodzing i
rowiesnikami na dworze,
rozmowy z uczniami na
temat depresji i jej
objawow

ogladanie filmikow
zwigzanych z depresja
promocja aktywnosci
fizycznej jako metody
walki ze stresem
prelekcje przygotowane
we wspolpracy z
pedagogiem szkolnym
przedstawiajace rozne
metody walki ze stresem
uzupelnianie zasoboéw
biblioteki szkolnej

o fachowe publikacje z tej
tematyki

rozwijanie umiejetnosci

zyciowych u uczniéw

okazji np. Dnia
Sportu

sam organizuje
sobie zaj¢cia
¢wiczebne:
aerobik, fitness,
¢wiczenia
sitowe

uczen dba o
sw0j rozwoj
fizyczny,
zdrowie oraz
sprawnos¢
ruchowg
doskonali swoja
sprawnos¢

fizyczna
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przez ¢wiczenie
odpowiednich postaw

» rozwijanie umiej¢tnosci
podejmowania
autonomicznych decyzji,
krytycznego myslenia
I patrzenia na problem z
wielu mozliwych
perspektyw

» prowadzenie zaj¢é
z odgrywaniem scenek z
mozliwymi sytuacjami

stanowigcymi zagrozenie

Ksztaltowanie u uczniow postaw

obywatelskich, patriotycznych

prawidlowych relacji interpersonalnych.

» prowadzenie rozmow, zajeé
na godzinach
wychowawczych i
przedmiotowych o tematyce
patriotycznej

» uwrazliwianie uczniéw na

wlasciwe stosowanie symboli

» czlonkowie Pocztu
sztandarowego
znaja zasady
ceremoniatu

» uczniowie wzrastaja
W postawie

patriotyzmu, maja

dyrekcja

pedagog
wychowawcy klas
wychowawcy z
internatu

nauczyciele
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narodowych w r6znych
sytuacjach np. apele,
uroczystosci okoliczno$ciowe
itp.

przygotowanie i udziat w
konkursach szkolnych i
pozaszkolnych zwigzanych z
tematyka patriotyczng
wybory samorzadu szkolnego
1 w internacie, mlodziezowa
rada powiatu

zapoznanie uczniow z historig
1 tradycjami szkoty (patron
Szkoty, Sala tradycji)oraz
regionu, organizowanie
okolicznosciowych obchodow
imprez a takze wdrazanie do
godnego w nich uczestnictwa
zapoznawanie uczniow z
zasadami partnerstwa w

procesie realizacji zadan

poczucie
przynalezno$ci
regionalnej, uczg si¢
kultywowac
tradycje narodowe,
regionalne i szkolne
uczniowie i
nauczyciele
poprawnie si¢
komunikuja,
okazujg sobie
szacunek

uczniowie
przejawiajg postawy
asertywne, potrafig
aktywnie
wspotpracowaé w
srodowisku szkoty
nauczyciele
wzajemnie si¢

wspierajag w
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dydaktyczno— realizowaniu zadan
wychowawczych. Stosowanie wychowawczych
tych regul w praktyce zycia
szkolnego

I pozaszkolnego.

» organizowanie i uczestnictwo
w uroczystosciach
panstwowych,
srodowiskowych 1 szkolnych
zgodnie z Ceremonialem
Szkoty.

» prowadzenie rozmow i zajeé
wychowawczych na temat
zasad dobrej atmosfery pracy,
wzajemnej komunikacji i
rozwiazywania konfliktow

» doskonalenie kompetencji

pedagogicznych nauczycieli

Zapewnienie wsparcia psychologiczno- | > przygotowywanie dostosowan | » zapobieganie, dyrekcja
pedagogicznego wszystkim uczniom z wymagan edukacyjnych niwelowanie pedagog
uwzglednieniem  ich  zréznicowanych | > przygotowanie oceny niepowodzen wychowawcy klas
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potrzeb rozwojowych w tym ze szczegélnym

efektywnosci udzielonej

szkolnych,

nauczyciele

zwroceniem uwagi na uczniow przybylych z pomocy wspieranie rozwoju | nauczyciele specjalisci
Ukrainy. prowadzenie zajeé¢ psychoruchowego
korekcyjno- uczniow
kompensacyjnych, wychodzenie
dydaktyczno — naprzeciw
wyrownawczych, socjoterapii zapotrzebowaniom
i innych ze strony ucznia i
kierowanie uczniéw do rodzica
poradni psychologiczno — uczen i rodzic
pedagogicznej otrzymuje fachowe
rozmowy i mediacje z wsparcie i pomoc,
udziatem dyrektora, pedagoga zostajg okreslone
I wychowawcy/nauczyciela problemy i w jaki
sposOb mozna je
niwelowac
Tworzenie warunkow do wzajemnej rozmowa wspierajaca z rodzice dyrekcja
wspolpracy i wspoélodpowiedzialnosSci nauczycielem lub pedagogiem wspoétdecyduja o pedagog,
nauczycieli, rodzicow i uczniéw. szkolnym zyciu klasy i szkoty | wychowawcy klas

mediacje w obecnosci

dyrektora, pedagoga,

rodzice znaja

przepisy prawa

wychowawcy z

internatu
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nauczyciela,

pedagogizacja rodzicow
spedzanie czasu wolnego,
zajecia 1 wspodlna aktywnosé

klas, grup wychowawczych

podnoszenie poczucia wlasnej

warto$ci poprzez okreslanie
osobistego potencjatu
organizacja pomocy
psychologiczno —
pedagogicznej

organizacja zajec¢
wspierajacych uczniow z
trudnos$ciami edukacyjnymi
organizacja zajec¢
rozwijajacych uzdolnienia i
zainteresowania ucznia
wspotpraca z rodzicami w
zakresie realizacji zadan
szkoty i klasy oraz

rozwigzywanie problemow

szkolnego,
internackiego i
procedury
interwencji szkoty
W sytuacji zagrozen
rodzice i uczniowie
wiedza jak moga
zareagowac na
przemoc,
rozrézniaja formy
przemocy i gdzie
moga uzyskac
pomoc

rodzice znaja
propozycje zajec

pozalekcyjnych

nauczyciele

nauczyciele specjalisci
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jednostkowych i grupowych
mlodziezy

prowadzenie zebran z
rodzicami

zachgcanie rodzicéw do
aktywnego uczestnictwa w
zyciu szkoty

zapewnienie prawidlowego
przeptywu informacji na linii
szkota — rodzic; rodzic -

szkola

Uczniowie przygotowuja si¢ do zycia w
rodzinie i w spoleczenstwie oraz rozwijajg
wrazliwo$s¢ na potrzeby innych. Przepisy

prawne.

przygotowanie uczniow do
swiadomego petienia rol
rodzinnych

udzial w zajeciach o tematyce
z ,,wychowania do zycia w
rodzinie”,

dyskusje, czytelnictwo,
przyktad rodzicéw, rozmowy,
filmy

informowanie uczniéw o

» uczen potrafi
rozwigzywac
problemy przyjazni,
mitosci, ludzkiej
ptciowosci,
prokreacji, potrafi
by¢ odpowiedzialny
za siebie 1 osobe
kochang

» uczniowie wiedzg

pedagog
wychowawcy klas
wychowawcy z
internatu

nauczyciele
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>

zagrozeniach (pigutka gwattu)
poznajemy przepisy prawne
Konstytucji Rzeczypospolitej
oraz Kodeksu Rodzinnego i
Nieletnich

wolontariat

pielegnowanie kultury stowa i
Zwrotdw grzecznosciowych,
ksztattowanie umiejetnosci
wiasciwego komunikowania
si¢ w r6znych sytuacjach
spotecznych, dbatos¢ o jezyk i
kultur¢ wypowiadania si¢

ksztattowanie postaw

Przestrzeganie kodeksu
etycznego ze szczegdlnym
uwzglednieniem przepisow
dotyczacych odpowiedniego
stroju

tolerancyjnych — niezaleznie
od religii, statusu

materialnego, wieku, wygladu,

jakie zagrozenia
czekaja podczas
imprez
okolicznosciowych
1 jakie moga by¢
skutki dzialania
pigutki gwattu,
wiedzg jak unikngé
takich sytuacji.
uczniowie
identyfikuja si¢ z
warto$ciami zycia

rodzinnego

uczniowie wiedzg
jaki ubior maja
zalozy¢ w
zaleznosci od
okolicznosci

uczniowie
pomagaja sobie
nawzajem

uczniowie i ich
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poziomu rozwoju
intelektualnego i fizycznego
oraz respektowania ich praw
organizowanie imprez i

uroczystosci klasowych

rodzice angazujg si¢
w akcje
charytatywne
podejmowane przez
szkote¢

uczniowie biorg
udziatl w akcjach
spotecznych,
organizowanych w
szkole, dzialaja

w ramach
wolontariatu

w kontaktach
personalnych
zachowuja szacunek
do drugiej osoby
uczniowie wiedza
jak okaza¢ innym
szacunek i

Zzrozumienie

> uczen rozumie
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pojecia: tolerancja,
odmiennos¢
kulturowa i
religijna
uczniowie wiedzg
czym jest przyjazn,
kolezenstwo,

wspolpraca

Podjecie dzialan na rzecz ochrony klimatu i

poprawy jakosci zycia.

zwrbdcenie uwagi uczniow na
problemy wynikajace ze
zmian klimatycznych
budowanie swiadomosci
mtodych ludzi zwigzanych z
ekologia 1 zdrowiem

lekcje poswiecone tematyce
ochrony srodowiska oraz
Klimatowi

uczestnictwo w konkursach
zwigzanych z tematyka

ekologiczng

uczen wie jak
nalezy dba¢ o
przyrode

potrafi odr6zni¢
zachowania
ekologiczne od tych
szkodzacych
srodowisku
uczen poglebia
swoja wiedze na
lekcjach, podczas

wycieczek |

pedagog
wychowawcy klas
wychowawcy z
internatu

nauczyciele

57




konkursow

Szczegdtowe zadania dla poszczegdlnych klas i grup w internacie opracowuja wychowawcy klas/wychowawcy internatu wraz ze swoimi
wychowankami. Zalgcznikiem do Szkolnego Programu Wychowawczo — Profilaktycznego / Planu Dziatan Wychowawczo — Profilaktycznych w
roku szkolnym 2025/2026 jest kalendarz imprez i uroczystosci szkolnych.

G. Ewaluacja programu

Ewaluacja Programu Wychowawczo — Profilaktycznego polega na zaplanowanym, systematycznym gromadzeniu i przetwarzaniu

informacji o warunkach, przebiegu i skutecznosci prowadzonych w szkole 1 internacie dziatan.
Ocena skutecznosci pozwoli na wprowadzenie odpowiedniej modyfikacji, przez co podniesiona zostanie jako$¢ prowadzonych dziatan.

Ewaluacja bedzie prowadzona poprzez:

» obserwacj¢ zachowan ucznidw na przestrzeni roku szkolnego,

» badania ankietowe wsrod uczniow, nauczycieli oraz rodzicow,

» informacje z komendy policji, prokuratury, sadow, instytucji wspierajacych szkote w procesie opiekunczo — wychowawczym,

» analiz¢ wewnatrzszkolnej dokumentacji, sprawozdania wychowawcow klas, sprawozdania pedagogéw/psychologa szkolnego, zapisy w
dzienniku lekcyjnym.
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DZIALANIA PROFILAKTYCZNO - WYCHOWAWCZE PROWADZONE

W ZESPOLE SZKOL CENTRUM KSZTALCENIA ROLNICZEGO W KAROLEWIE —

SPRAWOZDANIE ZA ROK SZKOLNY 2025/2026

Nr

Dzialania poszczegolnych realizacji

Wychowawca
klasy/nauczyciel (imig¢ i
nazwisko)

W jakiej formie odbyly
sie zajecia

Gdzie mozna
znalez¢
potwierdzenie?

Opracowanie planow wychowawczych klas i
okreslenie zakresu innych obszaréw dzialalnosci
wychowawczej w Scistej korelacji z programem
wychowawczo- profilaktycznym szkoly.

Ksztaltowanie norm moralnych, wpajanie zasad
prawidlowego post¢epowania, dbatos¢ 0
bezpieczenstwo wlasne i innych osob.

Ksztaltowanie postaw  prozdrowotnych oraz
kreowanie negatywnego stosunku do uzywek,
substancji odurzajacych i czynnosci
uzalezniajacych.

Promowanie zdrowego stylu zycia.

Ksztaltowanie u uczniow postaw obywatelskich,
patriotycznych i prawidlowych relacji
interpersonalnych.

Zapewnienie wsparcia psychologiczno
pedagogicznego wszystkim uczniom y
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uwzglednieniem ich zréznicowanych potrzeb
rozwojowych w tym ze szczegélnym zwroceniem
uwagi na uczniow przybylych z Ukrainy.

Tworzenie warunkow do wzajemnej wspolpracy
i wspolodpowiedzialnosci nauczycieli, rodzicow
i uczniow.

Uczniowie przygotowuja si¢ do zycia w rodzinie i w
spoleczenstwie oraz rozwijaja wrazliwo$S¢ na
potrzeby innych. Przepisy prawne.

Podjecie dzialan na rzecz ochrony klimatu i poprawy
jakosci zycia.

Wazne:

» tabel¢/sprawozdanie wypetniaja wychowawcy poszczegdlnych zespotow klasowych, realizowana tematyka dotyczy wytacznie dziatan

wychowawcy w danym zespole,

» tabele¢/sprawozdanie wypelniaja rowniez nauczyciele poszczegdélnych przedmiotow, realizowana przez nich tematyka w
poszczegolnych obszarach moze dotyczy¢ réznych zespotow klasowych,

» sprawozdanie koncowe opiera si¢ na zebraniu informacji odno$nie realizacji programu wychowawczo - profilaktycznego od wszystkich
nauczycieli prowadzacych zajecia lekcyjne, zajecia w grupach internackich, nauczycieli biblioteki, nauczycieli specjalistow oraz

pedagogow, psychologa,

» sprawozdania z realizacji dzialan wychowawczo - profilaktycznych skladamy raz w roku szkolnym do 10 czerwca, do zespolu
d/s programu wychowawczo - profilaktycznego za pomoca poczty elektronicznej, VULCANA lub w innej formie wyznaczonej

przez zespol.
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1. Dorota Nowik - przewodniczaca@().\g L’O’z@'% ALE

2. Joanna Cieleszynska — czlonek ..

3. Elwira Rzeczycka — czlonek ... é ......................
4. Monika Nowak-czlonek.......... N QUM .. N‘O"W?’(Q.. .......
5. Marzena Cogiel- czlonek......l... a MWC‘Q?&/@/ .........

Karolewo, 4@;0‘3 . 'Y sl .

Zatwierdzil:
P.O, DYREKTOR

QlgZewska
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